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ところ ： 北上子育て支援センター 

日 時 ： 毎週 月・水・第２、４金曜日 

午前９：３０～１１：３０ 

持ち物 ： 飲み物（水やお茶） 

着替えなど 

ところ ： 石巻市北上公民館（交流ホール） 

日 時 ： 不定日 

午前１０：００～１１：３０ 

持ち物 ： 飲み物（水やお茶） 

着替えなど 

午前開放 ： 毎週 火・木曜日、第１、３金曜日 

午前１０：００～１２：００ 

午後開放 ： 毎週 月～金曜日 

午後１：００～３：００ 

 （ひまわりキッズ活動日の午前中は除く） 

  ※ 詳しくはお問い合わせ下さい。 

電話相談（FAX 可） 

来所相談 

月～金曜日 午前９：００～１２：００ 

午後１：００～４：００ 

毎日の子育て・孫育てをしている中で困っていること

や悩んでいることはありませんか？ 

ひとりで抱え込まずにお気軽にご相談下さい。 

金比羅橋 

崎山橋 小泊トンネル 

北上子育て支援センター 

南三陸 

自然がいっぱい、ゆったり感の中で子育て

を楽しみましょう。お待ちしてま～す！ 


