
２０２３年度 

３月の予定 
 

 

♪全事業、事前予約をお願いしています（当日予約も可）♪ 

★支援センター室は１０：００～１６：００まで開いています。全事業、費用は掛かりません。 

★各事業の時間は１０：３０～１１：３０です。１０：００～開いていますので自由に遊んでいてかまいません。 

★すくすく赤ちゃん（ネンネ・寝返り）に参加される方はバスタオルをお持ちください。 

★すくすく赤ちゃん（ヨチヨチ・ハイハイ）、親子教室では天気の良い日は外遊びをします。帽子、お着替え等をお持

ちください。 

★自由開放日は支援センターのお部屋を自由に使って遊べます。 

 利用時間は１時間となっております。ご利用の際は事前にご連絡ください。 

★冬季１２月～３月の間、土曜日は「北上公園出張」の代わりに１０：３０～当支援センターで「なかよしであそぼ

う」を行います。こちらも人数把握の為、事前に予約をお願いします。 

★毎月事業内でお誕生会も行っています。誕生月のお友達にはかわいい手作りメダルのプレゼントがあります。 

★保健講話、中里２８会ふれあい広場、ベビーマッサージは、定員１０組、たまごひよこサロン定員７組となっており

ます。 

 月   火  水  木   金   土 

    1 

自由開放日 

２ 

なかよしで

あそぼう 

４ 

自由開放日 

５ 

すくすく赤ちゃん 

ネンネ・寝返り 

６ 

サークル 

７ 

親子教室 

２歳６ヶ月以上 

８ 

ツインズデーと

孫育て広場 

９ 

なかよしで

あそぼう 

１１ 

たまごひよこサロン 

「ハンドマッサージで

癒されよう」 

１２ 

すくすく赤ちゃん 

ヨチヨチ・ハイハイ 

１３ 

サークル 

１４ 

親子教室 

１歳６ヶ月～ 

２歳６ヶ月 

１５ 

中里２８会 

ふれあい広場 

１６ 

ベビー 

マッサージ 

１８ 

自由開放日 

１９ 

すくすく赤ちゃん 

ネンネ・寝返り 

（えほんびより） 

２０ 

春分の日 

2１ 

親子教室 

２歳６ヶ月以上 

2２ 

 ツインズデーと

孫育て広場 

2３ 

 

2５ 

保健講話 

「イメージメッセージ

を受け取ろう」 

２６ 

すくすく赤ちゃん 

ヨチヨチ・ハイハイ 

２７ 

サークル 

２８ 

自由開放日 

２９ 

自由開放日 

３０ 

なかよしで

あそぼう 

なかよし保育園 

 地域子育て支援センター 


