
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪石巻市河北子育て支援センターはこんなことをしています♪ 

あそびのひろば 
≪毎週 月・火・水・木曜日 10：00～11：30≫ 

 ★月・木曜日…０歳～４歳 

★火曜日…ちゅうりっぷ（０．１歳の親子） 

 ★水曜日…ひまわり（２歳以上の親子） 

センター内や所庭で自由に遊んだり、製作や体操 

などをしています♪ 

予約は必要ありません。費用は行事（製作も含む） 

以外無料です。 

詳しくは下記の予定表でご確認下さい。 

石巻市図書館「えほんびより」 
社会福祉協議会「ひだまりの会」 

による読み聞かせ 
 

楽しいお話しがいっぱい！開催日は月のおたより

で確認して下さい。 

＊「えほんびより」の日はわらべうたや絵本の 

貸し出しも行っています。 

赤ちゃん限定 自由開放日 

《毎週 月～金曜日 13：30～15：00》 

★月・火・木・金曜日 7 か月～11か月まで 

★水曜日 3 ヶ月～6か月まで 

予約は必要ありません。ゆったりのんびり過ごす場を

提供します。 

子育てサークル支援（さくらんぼ） 

  河北地区の子育てサークルの応援をしてい 

ます。ママたちが計画をたて楽しく活動をして 

います。サークルに入ってママ友を作ってみま 

せんか？ 

育児相談 

  電話相談・来所相談・訪問相談の３つの相談事業 

を行っています。支援相談員が丁寧にお応えします 

ので、子育てで困っていること、悩んでいることな 

ど、お気軽にご相談ください。 

＊時間：９：３０～１５：００まで 

絵本の貸し出し 

≪毎週 月・火・水・木曜日 10：00～11：30≫ 

  あそびのひろばの開放日に絵本を貸し出しして 

います。おうちでたくさん読んであげてください。

１人…３冊まで   貸出期間…二週間 

石巻市河北子育て支援センター 
住所：〒986-0101 石巻市相野谷字本屋敷 23-2 

                   （飯野川保育所内） 

          電話：0225-61-1601 FAX：0225-62-2359 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

＜春の遠足＞ 

クライミングロープ

楽しかったね！ 

ひろばの様子 

楽しいこといっぱい！ 

遊びに来てね。 


