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※情報は、2011 年 11 月 13 日の調査時点のものです。変更になっている場合もありますのでご了承ください。 

 

制作：神戸学院大学 学生ボランティア 

監修：石田賀奈子（神戸学院大学 総合リハビリテーション学部 講師） 

協力：南境第 5 団地有志の皆さま、石巻専修大学 学生ボランティア、  

石巻市社会福祉協議会 

お問い合わせ：080-6221-7706（神戸学院大学現地コーディネーター） 

南南境境第第 55 団団地地  
（（集集会会所所あありり））  

南南境境第第 66 団団地地  
（（集集会会所所ななしし））  

南南境境第第 11 団団地地  
（（集集会会所所ななしし））  

南南境境第第 22 団団地地  
（（集集会会所所あありり））  

南南境境第第 44 団団地地  
（（集集会会所所あありり））  

南南境境第第 77 団団地地  
（（集集会会所所あありり））  

南南境境第第 33 団団地地  
（（集集会会所所ななしし））  

③たんぽぽ 

コンビニ・ATM 
（ミニストップ） 

開開成成団団地地  
（（仮仮設設住住宅宅））  

））  

コンビニ 

（ローソン） 

開成ささえあい 

拠点センター 

②屋台ラーメン 

①南国フルーツ 

南境生活センター

（ｺﾐｭﾆﾃｨ集会所） 

七十七銀行
ATM 

ゆうちょ銀行 
ATM 

石巻専修大学 

石巻赤十字病院
方面 



 

くらしのお役立ち電話番号あれこれ(表記のないものは市外局番 0225) 

 

１．暮らしについての相談窓口 

 制度やサービスの相談をしたい 石巻市役所 95-1111(代表) 

 生活の困りごと何でも相談 石巻市社会福祉協議会仮設住宅支援事務所 23-3911 

 

２．暮らしについての相談 

 荷物を送りたい 

①日本郵便 石巻支店 0120-913-275（代表番号 95-5020）※ご自宅まで集荷に来ていただけます 

②コンビニエンスストア ミニストップ内に郵便ポストあり 

 ATM を使いたい 

① 石巻専修大学内 七十七銀行  平日 9時～18 時 

ゆうちょ銀行 平日 9時～18 時 土曜 9時～14 時 

※外部の方も利用できます。お立ち寄りできるようでしたら守衛室に一声お声かけください 

② コンビニエンスストア ミニストップ内 

 

３．近隣の店舗情報あれこれ 

品物名 店名 営業日 販売場所・営業時間 連絡先 

食料品 南国フルーツ 年中無休 マップ番号①・9：30～18：00  

飲食 屋台ラーメン 年中無休 マップ番号②・11：00～20：00 23-7556 

花 たんぽぽ 年中無休 マップ番号③・8:30～18:00 宅配可 93-5457 

その他：ステップワン（0225-74-2801）シャトルバス運行は、年内以降は未定 

 

４．移動販売あれこれ 

品物名 店名 販売日 販売場所 連絡先 

豆腐など 山田豆腐店 火曜日 

木曜日 

第 4仮設巡回 

第 6仮設巡回 

73-2203 

野菜・果物 ワンドロップ 日曜日 第 5仮設集会所付近 

第 7仮設 

080-1689-5246(三浦さん) 

総合 みやぎ生協 蛇田店 水曜日 仮設住宅入り口付近 94-0307 

 

 

 

 

 

★仮設住宅集会所の利用方法について 

仮設集会所は誰でもご利用可能です。集会所のない第１、３、６団地の方は最寄りの集会所をご活用

いただくことができます。 

 

 使用方法 

石巻市福祉部仮設住宅運営管理室（代表電話：95-1111）に利用予約をしてください。 


