
参加申込書7月

海上散歩♪SUP 体験
志津川湾へ、スタンドアップパドルボード (SUP) で漕ぎ出し
て海上散歩へ出かけませんか。☆持ち物は、水着、濡れてもい
い服 (あればラッシュガード )、着替え、防寒着、タオル、帽子、
飲み物、健康保険証。荒天の場合は中止、前日までに連絡い
たします。

【集合】南三陸 海のビジターセンター
【対象】中学生以上
【定員】  20 名　　【参加料】1,000 円

 8日

カヤックでヨシ原探検 !
背高く生長したヨシ原をカヤックで楽しみます♪☆持ち物は
上記「海上散歩♪SUP体験」の本文をご参照ください。荒天
の場合は中止、前日までに連絡いたします。当日は交代で体
験していただきます。

 9日

15日

たおしてスッキリ !クッブ
【集合】南三陸 海のビジターセンター
【対象】小学生以上
【定員】 20 名　　【参加料】100 円

2 日 その昔、バイキングたちが薪を投げて遊んだことが発祥とさ
れている北欧生まれのゲーム、クッブ。ルールは簡単、棒を
当てて薪を倒すだけ！でもこれがなぜかクセになる！持ちも
のは日焼け止め、帽子、飲み物、健康保険証。動きやすい服
装・靴でお越し下さい。雨天中止。

( 土 )

( 日 )

( 土 )

ご希望のプログラムにチェックを入れて下記の項目をご記入の上、メールまたは FAXにて、ご提出ください。

氏名 生年月日

電話番号

FAXEmail
緊急連絡先

ご所属・ご職業

( 男・女　　　歳 )

(氏名　　　　　　　　　　　　　　  　) (電話番号　　　　　　　　　　　　　　　　)

 070-4169-1778お問い合わせ center@kawatouminovisitorcenter.jp 0226-25-7622メール FAX

13:30~15:30

10:00～11:30

9:30~12:00

＊参加料は保険・材料・環境維持代にあてられます。

9:30~12:00

【集合】ー
【対象】ー
【定員】ー 　　　【参加料】ー

23日

9:30～11:00

何に出会えるかは当日の運次第 ! 事前の参加申込が必要で
す。☆持ち物はタオル、防寒着、着替え、帽子、飲み物、日焼
け止め、健康保険証。歩きやすい服装と滑りにくく濡れて
も良い靴でお越し下さい。

( 日 )

( 日 )

【集合】南三陸 海のビジターセンター
【対象】小学生以上
【定員】20 名     【参加料】100 円

ビーチクリーン
石巻市北上町十三浜は大室の海岸でビーチクリーン !
☆お申し込み先は石巻市役所生活環境部環境課 環境保全グ
ループです。詳しくは石巻市ホームページをご覧ください。

【集合】WE ARE ONEマーケット北上
【対象】中学生以上
【定員】  20 名　　 【参加料】1,000 円

30日

15:00～16:30
( 日 )

磯の生きもの観察会 !

【集合】南三陸 海のビジターセンター
【対象】小学生以上
【定員】20 名     【参加料】無料

動物目線でわかった三陸のウミガメの話
じつは三陸の海にもやってくるウミガメたちのお話。講師に
東京大学大気海洋研究所・博士研究員の福岡拓也さんをお招
きします。この日限定、ウミガメのセミナー開講です !

29日
10:00～14:00
( 土 )

SUP 体験会 in 白浜！
【集合】石巻市白浜海水浴場
【対象】中学生以上
【定員】20 名     【参加料】1,000 円

☆持ち物は上記「海上散歩♪SUP体験」の本文をご参照くだ
さい。荒天の場合は中止、前日までに連絡いたします。当日
は交代で体験していただきます。


