
【電話・FAX】0226-25-7622 【メール】center@kawatouminovisitorcenter.jp

参加申込書

氏名 電話番号

FAX

ご住所

緊急連絡先

学校もしくはご所属

(男・女　　　歳 )

( 氏名　　　　　　　　　　　　　　　) (電話番号　　　　　　　　　　　　　　　)

＊参加料は保険・材料・環境維持代にあてられます。

南三陸・海のビジターセンター  ( 受付時間 9:30～16:30　火曜日休館 )

＊荒天の場合は中止、前日～当日の朝までにご連絡いたします。

メール
〒

＊プログラム内容は変更、中止になる可能性もあります。

＊大人のみのご参加も大歓迎です。

参加したいイベントの□にチェック、一番下の申込項目を書いて、メールか FAX で、
南三陸・海のビジターセンターまで申し込んでくださいね !!

申込・問い合わせ先

10/13(土 )10:00
　　～14(日 )13:30 持ち物：着替え、雨具、懐中電灯、軍手、初日昼のお弁当、水筒など。詳しくはキャンプのしおりでご確認ください。

秋キャンプ

テントを立てたり、かまどでごはんをつくったり、お友だちとテントで眠ったりします。1泊 2日の小さな小さな大冒険にチャレンジしてみませんか。

※申込時にアレルギーの有無をお知らせください。※テント泊です（キャンプ場の毛布を使用します）

11/4

14:00-16:00

持ち物：筆記用具

（日 )

海辺のセミナー

～7年目のいまだから、私たちの海辺を考えたい～

第一回「海と陸と川が出会う場所
　　　　海岸エコトーン」

東日本大震災から 7年。海辺の景色や環境はどのように変わったのでしょうか。そして、

私たちは世代を越えて、自然の脅威に向き合い、豊かな恵みを共にすることができるの

でしょうか。・・・・7年目のいまだから、私たちの海辺を考えたい。シリーズの 1回目

は、東北学院大学の平吹喜彦さんをお迎えして、「海と陸と川が出会う場所　海岸エコトー

ン」のお話をお聞きし、みなさんと想いや意見を交換したいと思います。

＊このセミナーは、植生学会 企画委員会主催、フィールドミュージアム運営協議会の共催、

日本景観生態学会 生態系インフラ活用検討委員会の後援により実施されます。

11/17

10:00-12:30

持ち物：エプロン、手ふきタオル、包丁、健康保険証、

タッパーや保冷剤など（持ち帰りは自己責任です）

(土 )

雑魚食堂番外編

～大きい魚をさばいてみよう～

大きな魚を丸のまま 1匹さばきます。どんな魚をさばくのかは当日の漁次第？！自分の

包丁でさばけるようになれば、ご家庭でお魚パーティが開けちゃう！かも。講師はヤマ

ウチ鮮魚店の山内淳平さんです。

※仕入れの都合上、11/14 に申込を締め切ります。

11/24
10:00-12:00

持ち物：軍手、帽子、飲み物、健康保険証
(土 )

森ともプログラム第 4弾は、たき火です。薪を割るところからはじめて、みんなで火

をおこしてみます。おいしいものも焼いてみる？！アウトドアビギナーの方、大歓迎。

※申込時にアレルギーの有無をおしらせください。

申込項目 参加したいイベントの□にチェック、下記の申込項目を書いてメールか FAX で南三陸・海のビジターセンターまで

申し込んでくださいね !! お申し込みから 3日経っても返信がない場合は、お手数をお掛けしますがお電話にてお問い合わせください。

11/25

13:30-15:00

( 日 )

10/20

10:00-12:00

持ち物：軍手、帽子、タオル、飲み物、着替え、お持ち

の方は草抜きの道具、健康保険証

( 土 )

tsukuru プロジェクト

外来種バスターズ !

川のビジターセンターの園庭にたくさん生えてきた草たち。この中に外来種と呼ばれ

る植物も混ざっています。放っておくと日本の植物よりも増えていって園庭を占領し

てしまうかも。これからみんなのいろんな活動の場になる園庭を外来種から守るため

に、外来種の抜き取り、ゴミ拾い活動をします。集まれ！外来種バスターズ！

10/28

10:00-12:00

持ち物：飲み物、帽子、タオル、バケツ (できればクーラー

ボックス )、健康保険証
( 日 )

釣りプログラム in 小室

十三浜小室海岸の防波堤で釣り体験。用意した釣り竿に自分で餌をつけて、糸を垂ら

して、引きがあったらリールを巻いて！どんな魚が釣れるかな？ 

※天候不良の場合中止。延期はなし。

12/2

13:30-16:30
持ち物：筆記用具( 日 )

リスクマネジメント講習会

自然体験活動をおこなうにあたっては、さまざまな危険を回避し、安全で楽しい活動

とすることが大変重要です。この講習会を通して、活動に関わる方々の安全管理への

認識 (リスクマネジメント意識 )をより一層高め、事故を未然に防ぐ体制が整えられ

ることを目指します。

集 合 :神割崎キャンプ場 神割観光プラザ外階段下

集合：南三陸・海のビジターセンター

集合：南三陸・海のビジターセンター

集合：神割崎キャンプ場管理棟（プラザ）外階段下

集合：石巻・川のビジターセンター

集合：石巻市北上町十三浜小室漁港（黄色い旗が目印です）

集合 :石巻・川のビジターセンター

FAX: 0226-25-7622

＊写真はイメージです。

服 装：長袖、長ズボン、運動靴、帽子、防寒着など、動きやすい活動着。

持ち物：特になし

集 合 :石巻・川のビジターセンター

服 装：汚れてもいい服装

北上川の砂を使って砂時計を作ります。パネルを切って砂がうまく落ちるように工夫、

画用紙に好きな絵を描いて貼って、自分だけのオリジナル砂時計を作ってみよう !

※カッターを使うのが難しい場合は絵を描いて砂を入れるだけでも参加できます。

砂時計づくり

服 装：動きやすい長袖長ズボンで汚れてもいい服装、長靴

服装：汚れてもいい、寒くない格好

ふりがな

毎月第三土曜日は tsukuru クリーン、第三日曜日は坂本海岸クリーンビーチ！各回 9:30～11:00 に実施 !

10/21坂本海岸 11/17 月浜沢周辺 11/18坂本海岸 集合：坂本海岸→南三陸・海のビジターセンター、月浜沢→石巻・川のビジターセンター

持ち物：軍手、帽子、タオル、飲み物、日焼け止め、濡れてもいい滑りにくい靴、健康保険証

【住所】〒986-0781 南三陸町戸倉字坂本21-1

連絡欄

服装：汚れてもいいもの

＊同伴者、対象年齢以下の方からも保険代のみいただく場合があります。

森はともだちプログラム

はじめてのたき火～薪わりもあるよ～

服装：外で活動しやすく、汚れてもよいあたたかい服装

* 10 月 20 日の tsukuru クリーンは、外来種バスターズ !と同時開催です。

＊アレルギー等は連絡欄にご記入ください。

石巻・川のビジターセンター南三陸・海のビジターセンター


