
【電話・FAX】0226-25-7622 【メール】center@kawatouminovisitorcenter.jp

参加申込書

氏名 電話番号

FAX

ご住所

緊急連絡先

学校もしくはご所属

(男・女　　　歳 )

( 氏名　　　　　　　　　　　　　　　) ( 電話番号　　　　　　　　　　　　　　　)

＊参加料は保険・材料・環境維持代にあてられます。

南三陸・海のビジターセンター  ( 受付時間 9:30～16:30　火曜日休館 )

＊荒天の場合は中止、前日～当日の朝までにご連絡いたします。

メール
〒

＊プログラム内容は変更、中止になる可能性もあります。＊大人のみのご参加も大歓迎です。

参加したいイベントの□にチェック、一番下の申込項目を書いて、メールか FAX で、
南三陸・海のビジターセンターまで申し込んでくださいね !!

申込・問い合わせ先

6/17

10:30-12:30
持ち物：濡れてもいい滑りにくい靴、飲み物、
タオル、軍手、帽子、日焼け止め、着替え・
替えの靴、健康保険証

( 日 )

磯の観察会 in 坂本海岸

南三陸・海のビジターセンターの近く、坂本海岸は絶好の磯の生き
もの観察スポットです。潮が一番引く時間に、出かけましょう！子
猫サイズのアメフラシ、触手がたくさんのイソギンチャク、何に出
会えるでしょうか？  

6/24

10:00-13:30
持ち物：エプロン、手ふきタオル、健康保険証

（日 )

タコの解剖と
たこ焼きづくり体験

志津川湾はタコで有名、大きなミズダコがとれる時期になってきました。で
はみなさん、そのタコの生態を知っていますか？解剖をして、中身からタコっ
てどんな生き物なのかを学びましょう。そして、美味しくたこ焼きにして自
然からの恵みを味わいましょう。
タコのことを教えてくれるのは魚楽団体さかなの会副代表の青木宏樹さん、
たこ焼きの作り方を教えてくれるのは Oct-VIN 369 の井原健児さんです !!

7/8

10:00-12:30
持ち物：エプロン、手ふきタオル、包丁（あ
れば）、保存容器と保冷剤、健康保険証

(日 )

雑魚食堂番外編

おさかなさばき大会リターンズ!

市場で魚をどっさり仕入れます。腕に覚えがあってもなくても大丈夫。みんな
でどんどんさばきましょう。そしておいしく食しましょう。マイ包丁、お忘れ

なく。講師はもちろん、山内鮮魚店の山内淳平さんです !準備の都合上、7 月
2 日 ( 月 )で参加申し込みを締め切ります。ご了承ください。

7/21
10:00-12:00

持ち物：水着とその上に着るぬれてもいい服

（ラッシュガードなど）・帽子・くつ、飲み物、

タオル、着替え、日焼け止め、健康保険証

(土 )

志津川湾カヤック体験会

夏だ！海だ！カヤックだ！まるで水面に座っているような気分にな
れるカヤック。海藻や魚を海面から眺め、すれ違うウミネコたちに
挨拶をしながら、志津川湾を満喫します。

申込項目 参加したいイベントの□にチェック、一番下の申込項目を書いてメールか FAX で南三陸・海のビジターセンターまで

申し込んでくださいね !! お申し込みから 3日経っても返信がない場合は、お手数をお掛けしますがお電話にてお問い合わせください。

6/9

10:00-12:30
持ち物：飲み物、タオル、軍手、帽子、
健康保険証、マイ食器持参歓迎

( 土 )

森はともだちプログラム

はじめての外ごはん

焚き火をしたり、ごはんを炊いてみたり、マシュマロも焼いてみ
る？！大人はコーヒーでホッと一息。キャンプをしたことがなく
ても大丈夫。気軽にキャンプ気分を味わえます。
※食物アレルギーをお持ちの方は申込時にお知らせください。

6/16

10:00-12:30
持ち物：濡れてもいい滑りにくい靴、飲み物、
タオル、軍手、帽子、日焼け止め、着替え・
替えの靴、健康保険証

( 土 )

磯の観察会 &クリーンビーチ
in 大室海岸

石巻市民環境講座第３弾、今回は磯で不思議な海の生き物たちと
ふれあいます。そして生き物が暮らしやすい海にするために清掃
活動 !! 海をきれいにしましょう。
＊申込は TEL0225-95-1111( 内線 3368)

6/23

10:00-13:30
持ち物：動きやすい服装・靴、飲み物、タオル、
軍手、帽子、健康保険証、マイ食器持参歓迎

( 土 )

tsukuru プロジェクト !

石ころ拾い大会 & BBQ

ついに始動！その名も”ツクるんですプロジェクト”第一弾。石こ
ろ拾いをたのしんだあとは、北上の新鮮な食材を使った BBQ が待っ
ています。みんなで園庭をツクりましょう！

7/7
9:30-12:00

持ち物：濡れてもいい滑りにくい履き物も

しくは長靴、飲み物、タオル、軍手、帽子、

着替え、健康保険証

( 土 )

tsukuru プロジェクト !

しじみヶ池の生き物探し&清掃大会

石巻市民環境講座第 4弾、川のビジターセンター前のしじみヶ池に
どんな生き物がいるか探索します。その後、夏に向けて水あそびが
しやすいように清掃活動をおこないましょう。きれいになったら気
持ちいい！！
＊申込は TEL0225-95-1111( 内線 3368)
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集合：南三陸・海のビジターセンター

集合：南三陸・海のビジターセンター
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集合：神割崎キャンプ場　管理棟プラザ階段下

集合：石巻市北上町十三浜　大室漁港

集合：石巻・川のビジターセンター

集合：石巻・川のビジターセンター

FAX: 0226-25-7622

＊写真はイメージです。

石巻・川のビジターセンター南三陸・海のビジターセンター


