
【電話・FAX】0226-25-7622 【メール】center@kawatouminovisitorcenter.jp

参加申込書

氏名 電話番号

FAX

ご住所

緊急連絡先

学校もしくはご所属

(男・女　　　歳 )

( 氏名　　　　　　　　　　　　　　　) ( 電話番号　　　　　　　　　　　　　　　)

＊参加料は保険・材料・環境維持代にあてられます。

南三陸・海のビジターセンター  ( 受付時間 9:30～16:30　火曜日休館 )

＊荒天の場合は中止、前日～当日の朝までにご連絡いたします。

メール
〒

＊プログラム内容は変更、中止になる可能性もあります。＊大人のみのご参加も大歓迎です。

参加したいイベントの□にチェック、一番下の申込項目を書いて、メールか FAX で、
南三陸・海のビジターセンターまで申し込んでくださいね !!

申込・問い合わせ先

4/14
9:30-12:00

持ち物：飲み物、おやつ、帽子、タオル、防寒着、　

雨具、健康保険証
( 土 )

雌保呂羽山いきもの探しハイキング！

　春の雌保呂羽山へ出かけます。早春に咲く花や、早くから活動を始める

虫たち、葉を付けていない木々には小鳥たちが。何種類のいきものに出会

えるかな？ワクワクしながらゆっくりと登ります。山を歩ける格好で来てね！

4/15
10:00-12:00 持ち物：飲み物など、帽子、タオル、健康保険証
（日 )

森はともだちプログラム 
　はじめての外あそび

　1 年を通じて、外で過ごすことのきもち良さを感じる「森はともだち」プロ
グラムの初回です。簡単なゲームやおえかきなどのあそびを通じ、自然のこ
とを見つめます。動きやすく汚れてもいい服装と履きなれた靴で来てね！

（今後、はじめての「外ごはん」や「テント」などを予定。）

4/28
9:30-11:00

持ち物：飲み物、帽子、タオル、軍手、長靴
(土 )

春爛漫、クリーンビーチ !

　海藻が香る春の海辺をみんなでキレイにしましょう！毎月開催、
今年度クリーンビーチ第一弾！

5/3
10:30-12:30

持ち物：飲み物、帽子、タオル、軍手、着替え、

長靴または滑りにくく濡れてもいい靴
(木・祝 )

磯の観察会 withクリーンビーチ!

　磯の観察シーズン到来！ばっちり潮の引いた磯で生き物たちを観
察します！そして彼らの住みかをキレイにしましょう！

5/4
13:30-15:30

持ち物：特になし(金・祝 )

さかなのぼりを作ろう !

　鯉のぼりならぬ、さかなのぼりを作ります！伊里前川に登ってく
るシロウオや、サケまで !? 汚れてもいい服装で来てね！
*所要時間、約 30 分

申込項目 参加したいイベントの□にチェック、一番下の申込項目を書いて、メールか FAX で、
南三陸・海のビジターセンターまで申し込んでくださいね !!

4/21
9:30-14:00

持ち物：飲み物、お弁当、帽子、タオル、

雨具、防寒着、健康保険証
(土 )

大盤平自然ビンゴハイキング !

　頂上からは追波湾も志津川湾も一望できるビュースポット、大盤平に登

ります！帰りは自然ビンゴをしながらくだります。下山までに上がれるか

な～（＾＾）？山を歩ける格好で来てね !

4/22
13:30-15:30 持ち物：エプロン
( 日 )

しじみの解剖と味わい教室
～しじみを通して知る自然環境～

　ハサミもメスも使わないでしじみを解剖し、しじみの体の構造を観察して
いろいろなことを考え、発見することができます。最後はしじみの味噌汁の
味比べをします。あなたはどのしじみの味噌汁が好きか感じてみましょう。
＊こちらは石巻市との共催になります。申込は TEL0225-95-1111( 内線 3368)

5/5
13:30-15:30

持ち物：特になし( 土 )

さかなのぼりを作ろう！

　鯉のぼりならぬ、さかなのぼりを作ります！北上川に登ってくるウナギ

や、サケまで !? 汚れてもいい服装で来てね！＊所要時間、約 30 分

5/13
13:30-15:30

持ち物：飲み物、帽子、タオル、健康保険証
(日 )

ねらって、なげて、クッブ！

　やり始めると大人も子どももなぜか夢中になってしまう、クッブ
を楽しみます！動きやすい服装で来てね！

6/3
9:30-14:00

持ち物：雨具、お弁当、飲み物、帽子、タオル、

レジャーシート、健康保険証

(日 )

籠峰山自然観察会

　県立自然公園の籠峰山へ自然観察に出かけます！木々の葉も生え揃って、
気持ちよく山頂へ。山頂には県内でも数少ない天然のシバの自生地も観察で
きますよ～！山を歩ける格好で来てくださいね !
＊こちらは石巻市との共催になります。申込は TEL0225-95-1111( 内線 3368)

集合：南三陸・海のビジターセンター

集合：神割崎キャンプ場　管理棟プラザ階段下

集合：南三陸・海のビジターセンター

集合：南三陸・海のビジターセンター

集合：石巻・川のビジターセンター

集合：石巻・川のビジターセンター

集合：石巻・川のビジターセンター

集合：石巻・川のビジターセンター

FAX: 0226-25-7622

集合：石巻霊園管理事務所駐車場

 

5/26(土 )10:00
定員：16 名　　参加料：4,000 円 ( 兄弟割引きあります )

持ち物：着替え、軍手、帽子、懐中電灯、5/26（土）昼の弁当など。寝袋は必要ありません。

春キャンプ

　テントをたてたり、かまどで火を起こしたりする 1泊 2日の子どもキャンプです。あたらしいお友だちもたくさんできるよ。親子参加
も大歓迎！※詳細はキャンプのチラシまたは、こちらでお申し込みいただいたあとで詳細をお送りいたします。

～27(日 )13:30 解散予定

集合：南三陸・海のビジターセンター

石巻・川のビジターセンター南三陸・海のビジターセンター


