
















 

 



 



 



 

kiyokami
テキストボックス
石巻市国民健康保険特定健康診査等実施計画



 



 







 

 

kiyokami
テキストボックス
割合を減らす』の項目で増加、壮年期では『メタボリックシンドローム該当者及び予

kiyokami
テキストボックス
備群の割合を減らす』の項目で悪化傾向となっています。



 







 

 





kiyokami
テキストボックス
（食育栄養セミナー）



 
 



 



 
 

 
 



 









 

 

 



 



 









 

 











kiyokami
テキストボックス
38.0％

kiyokami
テキストボックス
35.7％

kiyokami
テキストボックス

kiyokami
テキストボックス
メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合を減らす












