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石
盤
葺
は
、
天
然
ス
レ
ー
ト
葺
と
も
い
い
、
古
生
代
二
畳
紀
の

黒
色
粘
板
岩
な
ど
を
材
料
と
し
て
、
板
状
に 
剥  
離 
す
る
性
質
を
利

は
く 
り

用
し
た
、
主
に
屋
根
葺
に
用
い
ら
れ
る
技
術
で
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

で
は
、
十
二
世
紀
か
ら
屋
根
に
葺
か
れ
、
わ
が
国
に
は
、
明
治
初

期
に
洋
風
近
代
建
築
と
と
も
に
技
術
が
伝
わ
り
ま
し
た
。
石
盤
葺

建
造
物
の
登
場
は
明
治
二
十
年
頃
で
、
北
海
道
庁
舎
、
岩
崎
家
深

川
別
邸
な
ど
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
京
都
国
立
博
物
館

本
館
、
東
京
駅
丸
の
内
駅
舎
な
ど
明
治
･
大
正
時
代
を
代
表
す
る

洋
風
近
代
建
築
の
屋
根
材
と
し
て
用
い
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

日
本
に
お
け
る
初
期
の
石
盤
葺
は
、
ド
イ
ツ
の
建
築
家
ベ
ッ
ク

マ
ン
と
と
も
に
「
ベ
ッ
ク
マ
ン
貸
費
留
学
生
」
の
一
人
と
し
て
ド

イ
ツ
に
渡
っ
た
大
阪
出
身
の
屋
根
職
人
篠
崎
源
治
郎
の
功
績
が
大

き
く
、
明
治
二
十
八
年
に
完
成
し
た
司
法
省
庁
舎
の
屋
根
に
雄
勝

産
の
天
然
ス
レ
ー
ト
を
葺
い
た
の
も
、
篠
崎
源
治
郎
で
す
。

　

石
盤
葺
に
用
い
ら
れ
る
粘
板
岩
の
産
地
は
、
石
巻
市
雄
勝
地
区
、

登
米
市
登
米
地
区
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
中
で
も
雄
勝
産
は
、
昭
和

三
年
刊
行
の
『
建
築
工
事
仕
様
及
積
算
法
』
中
巻
に
「
第
二　

石

盤　

陸
前
国
雄
勝
産
も
し
く
は
こ
れ
と
同
等
以
上
の
品
質
を
有
す

る
…
」
と
あ
り
、
当
時
か
ら
石
盤
葺
の
標
準
仕
様
で
あ
っ
た
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。

　

石
盤
葺
は
、
良
質
の
粘
板
岩
を
色
調
・
硬
度
な
ど
に
よ
り
選
別

し
、
所
定
の
厚
さ
と
形
状
に
割
り
、
ま
た
は
切
断
し
て
成
形
し
、

屋
根
下
地
に
釘
を
打
ち
止
め
て
葺
き
ま
す
。
そ
の
仕
様
に
よ
り
、

一
文
字
葺
・
鱗
葺
・
亀
甲
葺
・
蛤
葺
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
一
枚
一

枚
微
妙
に
厚
さ
の
異
な
る
石
盤
を
、
列
ご
と
に
調
整
し
て
整
然
と

屋
根
に
葺
く
た
め
に
は
、
熟
練
の
技
を
必
要
と
し
ま
す
。
特
に
、

棟
際
や
谷
部
分
な
ど
の
屋
根
の
角
度
の
変
わ
る
と
こ
ろ
や
端
の
部

分
を
、
雨
仕
舞
よ
く
水
が
漏
ら
な
い
よ
う
に
葺
く
の
は
、
高
度
な

熟
練
を
要
し
ま
す
。

　

平
成
十
七
年
八
月
三
十
日
、
文
化
財
選
定
保
存
技
術
保
持
者
に

認
定
さ
れ
た
佐
々
木
信
平
氏
は
、
昭
和
二
十
二
年
、
宮
城
県
登
米

郡
豊
里
町
（
現
登
米
市
）
の
出
身
で
す
。
中
学
校
卒
業
後
、
地
元

の
工
務
店
に
就
職
し
て
大
工
職
に
従
事
し
、
昭
和
四
十
八
年
の
独

立
を
契
機
に
大
工
職
と
石
盤
葺
施
工
を
兼
業
、
昭
和
五
十
六
年
以

降
は
石
盤
葺
専
業
に
な
り
ま
し
た
。
一
般
建
築
工
事
で
の
実
績
を

重
ね
て
高
い
技
術
を
体
得
し
、
平
成
四
年
の
重
要
文
化
財
山
形
県

旧
県
庁
舎
及
び
旧
県
会
議
事
堂
の
保
存
修
理
工
事
に
従
事
し
て
以

来
、
全
国
各
地
の
重
要
文
化
財
建
造
物
保
存
修
理
を
手
が
け
て
き

ま
し
た
。
平
成
八
年
、（
有
）
四
倉
製
瓦
工
業
所
に
入
社
、
保
存
修

理
と
併
せ
て
後
継
者
育
成
に
も
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

先
日
の
石
盤
葺
技
術
講
習
会
で
は
、
雄
勝
地
区
を
会
場
と
し
て
、

石
巻
市
内
の
瓦
職
人
は
も
と
よ
り
、
福
島
県
須
賀
川
市
か
ら
も
受

講
生
が
参
加
し
て
、
黒
色
粘
板
岩
の
裁
断
、
屋
根
模
型
を
利
用
し

て
の
技
術
講
習
、
民
家
の
屋
根
を
用
い
た
実
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

石
盤
葺
・
文
化
財
選
定
保
存
技
術�

せ
き  

ば
ん 

ぶ
き�

　

石
巻
市
文
化
財
保
護
委
員　

木　

村　
　

満

　

「
ポ
ジ
ト
ロ
ン
放
射
断
層
撮
影
」
と

い
っ
て
も
世
間
で
は
あ
ま
り
ピ
ン
と
来

な
い
で
し
ょ
う
が
、
そ
の
略
称
で
あ
る

「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
」
と
い
う
言
葉
は
、
近
年
我
々

医
療
従
事
者
の
み
な
ら
ず
、
一
般
世
間

に
お
い
て
も
、
そ
ん
な
に
珍
し
い
用
語

で
な
く
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
と
並
ん
で
、
が
ん
診
断
治
療
の

た
め
の
強
力
な
助
っ
人
と
し
て
、
そ
の

認
識
も
ど
ん
ど
ん
高
ま
っ
て
来
て
い
る

よ
う
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
現
在
P

E
T
が
備
え
ら
れ
た
施
設
は
、
2
0
0

5
年
４
月
時
点
で
全
国
で
1
5
4
施
設

で
、
ま
だ
ま
だ
そ
れ
ほ
ど
一
般
的
で
は

な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

放
射
線
技
師
で
あ
る
私
自
身
も
Ｐ
Ｅ

Ｔ
と
い
う
言
葉
は
、
学
生
の
こ
ろ
に
念

仏
の
よ
う
に
覚
え
た
記
憶
が
あ
る
だ
け

で
、
ほ
と
ん
ど
接
点
が
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
先
日
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
、
友

達
の
勤
務
し
て
い
る
施
設
で
受
け
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
は
痛
く
も
痒
く
も
な
い

と
い
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
少
し
だ
け
嘘

で
、
血
管
確
保
の
作
業
は
わ
ず
か
に
痛

み
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
か
ら
血
糖
値
測

定
の
た
め
の
採
血
を
し
た
後
に
、
Ｆ
Ｄ

Ｇ
薬
剤
（
細
胞
の
糖
代
謝
を
画
像
化
す

る
）
の
注
入
を
行
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら

放
射
線
シ
ー
ル
ド
付
き
の
個
室
に
移
動

し
、
し
ば
し
、
ソ
フ
ァ
ー
に
横
た
わ
り

安
静
に
し
た
後
、
排
尿
を
し
て
い
よ
い

よ
検
査
で
す
。
ち
ょ
っ
と
緊
張
し
な
が

ら
Ｃ
Ｔ
に
似
た
Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
検
査
台
に
身

体
を
横
た
え
ま
す
。
と
て
も
寝
心
地
の

よ
く
、
う
と
う
と
し
て
い
る
と
、
気
付

い
た
こ
ろ
は
終
了
で
す
。
こ
れ
で
早
期

が
ん
（
部
位
に
よ
っ
て
は
難
し
い
場
合

も
あ
る
）
が
発
見
で
き
る
な
ら
、
最
近

増
え
て
い
る
「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
健
診
」
が
高
額

の
検
査
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
流
行
っ
て

い
る
こ
と
も
う
な
ず
け
ま
す
。
医
療
技

術
も
日
進
月
歩
で
進
ん
で
い
る
昨
今
、

そ
の
恩
恵
に
あ
ず
か
る
機
会
も
増
え
、

良
い
時
代
に
な
っ
て
き
た
も
の
で
す
。

た
だ
、
そ
の
分
、
我
々
医
療
従
事
者
は
、

日
々
勉
強
し
て
い
か
な
い
と
、
ど
ん
ど

ん
取
り
残
さ
れ
る
時
代
に
な
っ
た
と
も

い
え
ま
す
ね
。

P
E
T
体
験
記

主任放射線技師

片　倉　　満
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なかよし保育園子育て支援センター
（� 96-4551・FAX 22-9881）

★親子教室
�１歳６ヶ月～２歳５ヶ月　  8 日（火）・１５日（火）
�２歳６ヶ月以上　　　　　２２日（火）・２９日（火）
★すくすく赤ちゃん
�ネンネ・寝返りグループ　　　　　 １０日（木）・１７日（木）
�ハイハイ ･ ヨチヨチグループ　　　2４日（木）・３１日（木）
★ツインズ・デー　  1１日（金）
※双子、三つ子の子育て中の方ならどなたでも参加できます。
★孫育て広場　　　１８日（金）
　お父さん、お母さんに代わって小さいお子さんを育てているおじ
いさん、おばあさん、支援センターに来てホッと一息つきませんか ?
担当職員がお子さんと遊びますので、ゆっくりとくつろいでくださ
い。
いずれも午前 10 時～ 11 時 30 分　費用無料、申し込み不要

市子育て支援センター
（はまなす保育所内　� FAX 24-1260）

★あそびの広場
　年齢別グループで、ふれあい遊び・工作などを行います。
　指導員と一緒に親子で楽しく遊びませんか。

� 0 ～ 1 歳半　　　　　１１日（金）・２５日（金）
� 1 歳半～ 2 歳 １８日（金）
� 2 歳～ 2 歳半 ９日（水）・２３日（水）
� 2 歳半～ 3 歳 １６日（水）・３０日（水）
� 3 歳～ 3 歳半 ８日（火）・２２日（火）
� 3 歳半以上 １５日（火）・２９日（火）
いずれも午前 10 時～ 11 時  費用無料，申込み不要

（受付時間は午前 9 時 30 分～ 9 時 50 分）

★あそびの広場・かんがるー広場（ところ　釜会館）
�あそびの広場　７日（月）・２１日（月）
　　　　　　　1０時～１１時（受付時間：9:30 ～ 9：50）
�かんがるー広場　１６日（水）・３０日（水）　９時３０分～１１時３０分
対　象：０～５歳くらいまでの未就園児　費用無料、申し込み不要
★～保育所体験～いっしょにあそぼう　募集！
　親子で保育所の体験をして、お母さんの子育てのヒントにしてみ
ませんか。（５回シリーズですが、今回は 6・7・10 月分を募集します）
と　き：①６月１４日（木）　②７月２６日（木）　③ 10 月１８日（木）
午前１０時～１１時　いずれも９：４０まで支援センターにおいでください。
対　象：２歳児　H１６年４月２日～ H１５年４月１日生まれ
　　　　１歳児　H１７年４月２日～ H１８年４月１日生まれ
　　　　０歳児　H１８年４月２日～ H１９年４月１日生まれ
申込方法：往復はがきに希望日・住所・氏名 ( 親子 )・お子さんの生年

月日・性別・電話番号を記入して申し込み。（１通につき、
１人１回の申し込み）

募集期間：５月７日（月）～５月１９日 ( 土 )（必着）〔抽選〕
 ・ 　市子育て支援センター（はまなす保育所内）
　　　　〒９８６－２１３３　石巻市長浜町１１－ 6　� 24 － 1260

河北子育て支援センター
（飯野川保育所内� 61 － 1601　Fax62 － 2359）

★あそびの広場
河北子育て支援センターにきて親子で楽しく遊んだり、お母さん同
士で子育てについて話し合ったりしてみませんか？ 
�保健指導：保健師の講話があります。１０日（木）
※ この他にも楽しい遊びを用意しています。
★年齢別グループで集います。
�すくすくコース（H１７年４月～ H１８年３月生まれ）　１１日（金）　
�のびのびコース（H１５年４月生まれ～）　２５日（金）
　（利用時間　午前１０時～１１時３０分）　遊びに来てね !!

申 問

雄勝地区子育て支援
（雄勝総合支所保健福祉課� 57-3611）

★みんなのきっず広場　
　 雄勝母子健康センター
� 2４日（木）　　午前 10 時～ 1１時 30 分
　みんなで楽しくあそびましょう！おじいちゃん、おばあちゃんも
大歓迎です。

河南子育て支援センターパプラ（� 72 － 4670）

★わいわいサロン
親子で一緒に、指導員と遊びましょう。申し込みは不要です。（無料）
農村環境改善センター２階（パプラ）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
親子の上靴・飲み物・着替えなどをお持ちください。
� 0・１歳親子
８日（火）絵本の読み聞かせ
１５日（火）ポンポンあそび
２２日（火）サロントーキング
２９日（火）染め紙あそび
� 2 歳以上親子　
１０日（木）おばあちゃんの読み聞かせ
１７日（木）ポンポンあそび
２４日（木）サロントーキング
３１日（木）染め紙あそび
★でんわ相談・来所相談・・・ひとりで悩まないで！( 月～金 )
★スクエア子育てひろば『いもうえ会』のご案内
　今年も好評の『さつまいものオーナー』を募集します。スクエア
会員の家族はもちろんのこと、栽培や収穫の楽しさを親子で味わい
たい方（食育）は、ぜひ、ご参加ください。苗植え、草取り（3 回
位）、いもほりなどの作業は、家族みなさん（特に父親の参加は大き
な力です）で協力して行ってください。
と　き　５月２７日（日）午前１０時４５分受付開始
　　　　　( 雨天の場合は２８日 ( 月 ) に延期 )
ところ　旭山農業体験実習館　コロボックルハウスの農園
内　容　さつまいもの苗を植える　参加費　1 家族１うね　８００円
持ち物　移植べラ、軍手、長靴、お弁当、飲み物、おしぼりなど
申込方法　パプラに会費を添えて、５月１８日（金）まで申し込み
※60家族に満たない場合は、いもうえ会後でも参加を受け付けます。

北上地区ひまわり子育て支援
　　　　　　　　　　　　　　　  北上保健センター (� 67-2301)
★ひまわりキッズ　（週 2 回）　午前１０時～１１時３０分
　河南子育て支援センターパプラの指導員や保健師と親子（祖父母
と孫）で遊びましょう。申し込みは不要です。持ち物　親子の上靴・
着替え・飲み物など
わいわいあそびのメニュー
７日（月）アンパンマンゲーム　北上公民館
９日（水）絵本の読み聞かせ　北上保健センター
１４日（月）ポンポンあそび　北上公民館
１６日（水）タオルであそぼう！　北上保健センター
　　　　（※各自タオル 1 枚をご用意ください）
２１日（月）絵本の読み聞かせ　北上公民館
２３日（水）サロントーキング　北上保健センター
３０日（水）染め紙あそび　北上保健センター

牡鹿地区子育て支援事業
　　　　　　　　　　　　　牡鹿保健福祉センター（� 45-2113）
★離乳食教室　１１日（金）　午前１０時～ 
ところ　牡鹿保健福祉センター「清優館」
対　象　おおむね５ヵ月～ 1 歳６ヵ月の子どもとその保護者の方

子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育ててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援コココココココココココココーーーーーーーーーーーーーナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーー子育て支援コーナー

石巻市の人口と世帯数 平成１9年4月１日現在
（　 ）内は昨年同月比

81,105人（－694人）

168,093人（－1,191人）

86,988人　（－497人）

59,643世帯（＋578世帯）

◆◆◆ 編集後記 ◆◆◆
　桜の花が咲く頃。うきうき、わくわく、どきどきして入園してきた可愛い園児達。こ
れから始まる保育所での生活。何が出てくるのかなぁー。何が始まるのかなぁー。驚
きと緊張の毎日。毎朝泣いて先生にお願いしてきた我が息子の時を思い出しました。
春。新しい出会いが始まり、私達広報作りも新しいメンバーとなりスタートです。出
会いを大切に、親しまれる広報になるように頑張りたいと思いますのでよろしくお願
いします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　 �ひ 


