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防災「合言葉」受賞作品

石巻市イメージキャラクター

《佳作》
　　　　わすれない　命のとうとさ　ぼうさいいしき

北村小学校4年　遠
えんどう
藤　則

のりはる
晴

平成27年度石巻市学校防災推進会議問　学校安全推進課（内線5082）問

　震災復興を支援するサイクルイベント「ツール･ド･東北２０１６」が９月１７日（土）、１８日（日）
に石巻市内を含む県沿岸部の全７コースで行われました。４回目の今年は、３年連続参加のキ
ャロライン・ケネディ駐日米国大使や初参加の村井嘉浩知事をはじめ全国から約３,８００人が
出走し、このうち新設コースの「牡鹿半島チャレンジグループライド」（１００ｋｍ）では、１７５人
が各地で震災語り部の話を聞き、石巻の食材を味わいながらゴールを目指しました。発着点
になったメイン会場の石巻専修大学では、食の祭典「ツール・丼・東北グランプリ」等も行わ
れ、出走者だけでなく多くの人が楽しみました。

Ｐ2・3 ----------- 明日へと響け 復興のつち音

Ｐ4・5 ----------- 石巻市の復興まちづくり

Ｐ6～8 ---------  震災復興情報・お知らせ

主な内容

取り戻そう、ふるさと石巻

いしのまき
10.15

平成28年10月15日号 
No.201（10月15日発行）

OCT.2016

ペダル踏み復興を後押し
ツール･ド･東北２０１６
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このコーナーでは、石巻の復興や復旧の様子
を紹介します

①石巻東消防署（渡波字新千刈38）

夜間急患センター
石巻赤十字病院隣

寿楽荘
旧市役所本庁舎跡地

東学校給食センター

石巻東消防署
新渡波西土地区画
整理事業地内

4

3
1
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東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
石
巻
消
防
署
湊
出
張
所
と

渡
波
出
張
所
を
統
合
し
、新
た
な
防
災
拠
点
と
し
て
、石
巻
東
消
防
署
が

９
月
か
ら
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。▲石巻東消防署は、渡波地区をはじめ、湊地区や稲井地区（一部）、荻浜地区、

田代地区の約1万1千世帯、2万6千人が暮らす東部エリアを管轄します。

　8月27日（土）に開庁式を実施。式典後
には、消防音楽隊の演奏や、レスキュー隊
による訓練の実演等を行いました。

▲県内の消防署で最も高い21ｍの訓練塔

▲有事の際に防災ヘリ等が離発着できる「臨時ヘリ
ポート」も整備しました。

▲消毒室 ▲待機室 ▲仮眠室

▲消防隊・救急隊の隊員等33人体
制でスタート。車両は、消防ポンプ
車、水槽付ポンプ車、救急車等計5
台を配置しました。

施設の整備が
進んでいます
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高度な衛生管理食物アレルギーに対応環境面への配慮

③寿楽荘
（日和が丘一丁目1-1）

④夜間急患センター
（蛇田字西道下71）

②
東
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
明
神
町
一
丁
目
4-

17
）

　旧市役所本庁舎跡地に整備を進めている老人福祉センター「寿楽荘」は、
8月に建物が完成し、現在、開設に向けて準備中です。建物は5階建てで、
1階が寿楽荘、2階以上が復興公営住宅となっている複合施設です。
　寿楽荘には、浴室や集会室を整備。高齢者の生きがい、健康づくりを推進
する施設で、本年11月下旬の開設を目指しています。

　石巻赤十字病院敷地内に整備を進めている夜間急患センターは、9月に
建物が完成しました。12月の開設に向けて準備を進めています。
　同センターは、旧施設が東日本大震災で被災したため、現在は日和が丘
一丁目2-11（石巻中央公民館隣）で診療を行っています。

　
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
使
用
で
き
な
く

な
っ
た
湊
、渡
波
の
両
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の

代
替
施
設
と
し
て
、湊
地
区
に
東
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
、８
月
か
ら
各
学
校
へ
の

給
食
提
供
を
開
始
し
ま
し
た
。

　8月18日（木）に開所式を実施。式典後に施
設見学や試食会を行いました。

　汚染・非汚染区域を明確に区
画し、配送用コンテナごとの消
毒・保管を行うシステムを採用
する等、高度な衛生管理施設と
なっています。

　最新の省エネルギー機器の採
用はもとより、発生する食べ残し
等の生ゴミの重量を減少できる
塵
じ ん か い

芥処理システムを導入してい
ます。

　食物アレルギーを持つ児童・
生徒に原因物質を除いた学校給
食を提供するため、専用の調理
室を設置しています。

▲焼物・揚物・蒸
む し も の

物室

▶
調
理
室

▲アレルギー調理室 ▲洗浄室

▲ドックシェルター
　給食を配送・回収するときは、
衛生面を考え、この装置で出入
り口と荷台を密着させて、外気
や害虫が入るのを防ぎます。
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石巻市の まちづくり
復 興 （第49回）

このコーナーは、市の今後の復興まちづくりに関する情報をお知らせします。
今回は、防災に関する最新情報を紹介します。

桃生北部

硯上山送信局
鹿又・飯野川

稲井・水沼

渡波北部

欠山送信局

日和山送信局

大草山送信局

石巻駅

凡例

既設
新設（完成済み）
新設（未完成）

歩行者デッキ

にぎわい交流広場

市立病院
（新設）

設置箇所

（仮称）防災センター
（新設）

建築面積：   764.99 ㎡
延床面積：1735.94 ㎡

▼位置図

　市役所と（仮称）防災セ
ンターを3階の高さで連
結し、災害時には相互の
連絡体制を確保します。
　1階は、津波浸水時に
施設が被害を受けないよ
う、ピロティ式の駐車場
とします。

▼凡例

現在受信可能なエリア

受信状況を改善する
予定のエリア

（表示は目安のため地区内であっても受信・
改善できない場所があります）

１台 1,000 円
※台数制限なし

・一般世帯用
・事業所用

区　分 価　格

▼ラジオ受信エリア図

区　分 価　格

戸別受信機の
ない世帯

戸別受信機の
ある世帯

事業所用

１台目 1,000 円
２台目以降 5,000 円

一
般
世
帯
用 １台目 5,000 円

１台目 5,000 円

　大規模災害時には、行政による災害対応と併せて、地域住民の方々による自主的な防災活動の連携が必要不可欠です。そこ
で市では、町内会や行政区等を母体とし、自助・共助の精神で防災活動を行う組織である自主防災組織の設立をお願いして
います。

【以前の価格】

【新しい価格】

・平常時：防災啓発や防災訓練、地域防災マップの作成等
・災害時：自らの身の安全は確保しつつ、地域住民の避難誘導や安否確認、初期消火等

【自主防災組織の活動事例】
◆防災資機材の整備 ◆防災訓練の実施
発電機、リヤカー、ヘルメット、
テント、かまど等

賞味期限が 5年以上のもの
例）飲料水、おかゆ、アルファ米、
　　缶入りパン、ビスケット等

◆非常食の備蓄

　現在、市の消防団員は減少傾向にあり、消防団員を募集しています。消防団員は男女
を問わず、18歳以上の健康な方であれば、どなたでも入団できます。

○自主防災組織機能強化補助金とは？
　自主防災組織の育成および機能強化を促進するための費用の
一部を予算の範囲内で補助するもので、防災資機材購入費補助
金、防災倉庫設置購入費補助金、食糧備蓄購入費補助金、防災
訓練費補助金、防災士養成講座受講費補助金の 5つがあります。

○食糧備蓄購入費補助金が使いやすくなりました！
　今までは組織の世帯数分の一括購入が原則でしたが、制度を
見直すことにより、分割や追加、補充購入も補助の対象となり
ました。

【食糧備蓄購入費補助金制度の見直し内容】
①４年間で計画的に分割購入できるようになりました。
②地区内の世帯数の増加に伴い、追加購入できるように
　なりました。
③組織の防災訓練時に備蓄食糧を使用した場合、補充購入
　できるようになりました。
※備蓄食糧の購入や更新計画等、詳細についてはお問い
　合わせください。

消火活動、避難誘導、水防活動、防火啓発活動、日常点検活動、訓練等

消防団活動中に負傷した際に補償
を受けられる制度があります。

◆公務災害補償

◆退職報償金
５年以上勤務し退団された際に
報償金が支給されます。

◆被服の貸与
活動に必要な被服が貸与されます。

◆表彰制度
功労、功績があった場合は表彰され
ます。

2階

1階

災害対策本部機能
情報収集・情報発信機能3階

地域防災機能

駐車場・エントランス
・備蓄倉庫

市役所
連絡通路

（仮称）防災センター

【活動内容】

　防災ラジオの価格を見直しました！
また、平成29年3月を目標にラジオ受信
エリアの改善を計画しています。

▼炊き出し訓練

　災害が発生した際に的確かつ迅速
に被災状況を把握し、救命・救助、適
切な支援物資の分配、避難や災害復
旧の指示等を行うための施設です。
また、臨機応変かつ速やかな対応が
できるよう、地域の防災拠点や避難
所、自衛隊をはじめとする関係機関
との連携を図ります。

全自動瞬時警報システム（通
称：Jアラート）により、重要
な情報の放送時、ラジオを聞
いていない場合でも自動で
電源が入ります。

　現在、平成30年の供用開始に向け
取り組んでいます！

特徴：

【放送内容】
防災行政無線のうち避難勧告、
避難指示等の緊急放送
Jアラートのうち津波情報、特別
気象情報、テロ等の国民保護情報

①

②

▲発電機

▲ポンプ車操法 ▲消防演習車両隊分列行進 ▲水防訓練

▲非常食

　普段は、ラジオ石巻（FM76.4MHz）
だけを聞くことができるラジオです。

市役所 （仮称）防災センター

問

問

問

問

平成28年（2016年）10月15日号
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震災復興情報 お知らせ

皆
さ
ん
に

伝
え
た
い
情
報 手続き

必
要
な
手
続
き

は
お
早
め
に 相談

困
り
事
は

気
軽
に
相
談
を 募集

内
容
を
確
認
の

上
、応
募
を

イベント

お
楽
し
み

い
っ
ぱ
い

　市では、新たに整備が決定した住宅の入居者を募集します。
　すでに事前登録をされている方のうち、入居する住宅が決まっていない方に

『入居者募集のご案内』を送付しますので、ご確認の上、申し込みください。
　なお、入居を希望する方で事前登録の手続きがお済みでない方は、早めに
ご相談ください。
対　　象
　以下のいずれかに該当し、現に住宅に困窮していることが明らかな方
　・東日本大震災で住宅の「り災判定が全壊」の方

・東日本大震災で住宅の「り災判定が大規模半壊または半壊」で解体を余儀
なくされた方

　※市内で被災された方の入居を優先します。
受付期間
　10月25日（火）～11月15日（火）　午前９時～午後５時（土日・祝日を除く）
　※１１月６日（日）は、午前９時から午後１時まで休日窓口を開庁します。

問申・ 　事前登録相談窓口（内線3981～3983）
　　　　専用ダイヤル　☎90-8041・90-8042

復興公営住宅の入居者募集
募集

　市では、新市街地の沿道業務用地で、商業施設等の公益的施設を建設し事
業を営むために土地の取得を希望する事業者を募集します。
対象業種　スーパーマーケット、コンビニエンスストア等、募集要項で定める業種
分譲予定　新渡波、新渡波西、新蛇田南および新蛇田南第二の新市街地4地

区の沿道業務用地11画地 (最小画地374㎡、最大画地1,779㎡)
※なお、希望画地が重なった場合は、募集要項で定める優先順位によ

り調整や抽選等を行い決定します。
申込方法　申請書を作成し、必要な書類を添付の上、持参してください。
　　　　　（郵送での受け付けはできません）

募集要項および申請書は、集団移転推進課で配布するほか、ホー
ムページからダウンロードできます。

申込期間　10月17日(月)～31日(月)
　 問申・ 　集団移転推進課（内線5482）

新市街地の沿道業務用地の事業者募集
募集

　国営みちのく杜
も り

の湖
こ は ん

畔公園から掘り上げたスイセンの球根１万球を石巻南
浜津波復興祈念公園予定地に植えて、来春に開花したスイセンを多くの皆さん
にご覧いただく活動です。
　スイセンの球根植え付けに参加してみませんか？
と き　11月6日（日）　午前10時～午後1時
と こ ろ  石巻南浜津波復興祈念公園予定地「がんばろう！石巻」看板前に集合
定 員　100人〔先着〕
申込方法　国営みちのく杜の湖畔公園ホームページから申込書をダウンロー

ドし、必要事項を記入の上、ＥメールまたはＦＡＸで申し込みくださ
い。なお、電話での申し込みも受け付けます。

　 問申・ 　みちのく公園管理センター「花譜」事務局
　　　　　☎0224-84-5991　FAX0224-84-5992
　　　　　URL http://www.michinoku-park.info/wp/
　　　問　市基盤整備課（内線5515）

花緑復興支援プロジェクト「花
は な

譜
ふ

」参加者募集
募集

中央一丁目地区 まちびらき式

石巻駅前第2駐輪場が完成しました

　この度、「中央一丁目地区被災市街地復興土地区画整理事業」の工事が完
了する運びとなりましたので“生まれ変わったまち”のお披露目を行います。
　つきたてのお餅や芋煮等を食べながら、皆さんでお祝いしましょう！
と　き　10月22日(土)　午前10時～午後4時
ところ　中央一大通り（旧市役所大通り）

　石巻駅前の東側に収容台数536台の2階建て立体駐輪場が完成しました。
　2階の出入りは、ステーションブリッジ階段をご利用ください。
　また、事故防止のために階段や場内は自転車から降りて移動してください。

問　中央一大通り会（事務局 理容ワダ）　☎22-4096
　　  市区画整理第2課（内線5568）

問　石巻駅周辺整備プロジェクト推進室（内線5636）

お知らせ

お知らせ

▲完成イメージ

防災集団移転団地の一部の字の区域の変更
　防災集団移転団地の一部の字の区域を、10月7日（金）から次のとおり変更
しました。

問　集団移転推進課（内線5482・5489）・地域協働課（内線4238）

変更前の字名 変更後の字名
給分浜羽黒下の一部、給分浜羽黒山の一部、
小渕浜関ノ入の一部 小渕浜北（新字）

給分浜クルミ山の一部、小渕浜仁喜山の一
部、小渕浜板橋の一部、小渕浜十八成道下の
一部、小渕浜狩又の一部

小渕浜南（新字）

谷川浜風越山の一部、谷川浜中井道の一部 谷川浜光ヶ丘（新字）
鮎川浜北の一部 鮎川浜熊野

お知らせ

平成28年度地域包括ケア普及啓発研修会
と　　き　11月12日（土）　午後１時30分～4時
と こ ろ　東松島市コミュニティセンター
タイトル　「わが家がいちばん！
　　　　　～地域包括ケアをご存知ですか？～」
対　　象　石巻圏域にお住まいの方
定　　員　150人〔先着〕
申込期限　10月28日（金）
　 問申・ 　東部保健福祉事務所（石巻保健所）　☎95-1419
　　　　　市包括ケア推進室　☎98-5518

要電話予約

お知らせ
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　住宅金融支援機構（旧住宅金融公庫）では、震災により被害を受けた方が、
住宅の再建・補修をするための融資（建設・購入の場合は当初5年間の金利
０％）について、相談会を行っています。
　また、地元金融機関の住宅ローンに関する相談も可能な場合があります。

問申・ 　住宅金融支援機構お客様コールセンター
　　　　☎0120-086-353（フリーダイヤル）
　　　   午前9時～午後5時（祝日を除く）
　  問　市生活再建支援課（内線3955）

要予約●「災害復興住宅融資」無料相談会

と　き ところ
10月28日（金）・29日（土）
11月25日（金）・26日（土） 午前10時～午後4時 市役所5階市民サロン前

●弁護士・社会福祉士による「移動無料相談会」
弁護士による相談内容
　・離婚・家庭内暴力・被災ローン減免制度・金銭貸借・解雇・パワハラ・未払
　　賃金・建築トラブル・不動産トラブル・交通事故・損害賠償・生活困窮・近隣
　　トラブル等
社会福祉士による相談内容
　・生活困窮・介護・物忘れが気になる・人間関係・ストレス・眠れない等
　   ひとりで悩まず専門家へご相談ください。上記以外の相談も可能です。

※予約者優先（当日相談も可）
※専門家との個別面談
※移動相談会のほか、法テラス東松島でも専門家による無料相談ができます。
　曜日により担当専門家が異なりますので、詳細は法テラス東松島にお問い
　合わせください。

問申・ 　法テラス東松島　☎ 050-3383-0009　
　　  　 午前9時～午後5時（土日・祝日を除く）
     問　市生活再建支援課（内線3965）

と　き ところ 相談時間 相談担当者

10月18日（火） 仮設桃生中津山団地集会所
（桃生町中津山字八木48-1）

午後1時40分～4時
弁護士

10月25日（火） 仮設渡波第2団地集会所
（渡波字沖六勺1-2）

弁護士
社会福祉士

10月26日（水） 仮設蛇田中央団地集会所
（向陽町四丁目7-1） 午後1時20分～4時 弁護士

● 「住まいの復興給付金」申請相談会
　「住まいの復興給付金」は、東日本大震災で被災した住宅（借家を除く）の所
有者が、平成26年4月の消費税率8％引き上げ以降に、住宅を建築・購入また
は補修(工事費が税抜100万円以上)し、その後居住する場合に、消費税増税分
相当最大約90万円(建築・購入時)の給付が受けられる制度です。
※次の場合は申請対象外となります。ご注意ください。
　被災時に住宅を所有していなかった場合／賃貸にお住まいだった場合／消
　費税率5％で建築・購入または補修を行っている場合

相談内容　給付の可否、申請書の記入方法、必要書類、作成済み書類の確認等
　　　　　※会場では申請書の提出はできません。
　 問申・ 　住まいの復興給付金事務局コールセンター
　　　　　☎0120-250-460（フリーダイヤル）
　　　　　午前9時～午後5時（土日・祝日を含む）
　　  問　市生活再建支援課（内線3955）

と　き ところ
10月28日（金）・29日（土）
11月25日（金）・26日（土） 午前10時～午後4時 市役所5階市民サロン前

相談あんない
相談

平成28年（2016年）10月15日号

●女性医師による女性の健康相談
と　　き　11月5日（土）　午後2時～4時
と こ ろ 　市労働会館

※仙台市内にお住まいの方、仙台市に通学・通勤をし
ている方は、仙台市会場（エル・ソーラ仙台）でも相
談を受けることができますのでご相談ください。

相談内容　女性の健康増進に関する相談、思春期や更年期の身
体的・精神的不調、家庭や職場でのストレス等

　 問申・ 　宮城県女医会女性の健康相談室　
　　　　　午前9時～午後5時（土日・祝日を除く）　☎090-5840-1993
　　　　　県健康推進課　☎022-211-2623

要予約

身体の不自由な方の健診を実施します

と　　き　10月25日（火）　受付時間　午後1時～1時30分
と こ ろ   市保健相談センター
対　　象　車椅子、松葉杖で移動のできる方
　　　　　（介助が必要な方は付き添いが必要です）
※特定健診、結核・肺がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウ

イルス検診(市の検診を受診したことがない方)およ
び大腸がん検診が受診できます。
問申・ 　健康推進課（内線2415）

お知らせ

要予約

【石巻地区】結核・肺がん検診が終了します

　結核・肺がん検診が11月18日（金）で終了します。
　まだ、受けていない方は、早めに受診しましょう。申し込みをしていない
方で受診を希望される方は、追加申し込みができますのでご連絡ください。
問　健康推進課（内線2413～2415）

お知らせ

全国地域安全運動の実施

　安全で安心して暮らせる地域社会実現のため、警察と防犯協会連合会が
地域安全運動を実施しています。
と　　　き　10月11日（火）～20日（木）
スローガン　「みんなでつくろう安心の街」
運 動 重 点　・特殊詐欺の被害防止　・自転車盗の防止
　　　　　　・侵入犯罪の被害防止
　　　　問　石巻市防犯協会連合会事務局（地域協働課）（内線4237）

お知らせ

宝くじ助成で地域づくり
お知らせ

　このたび、(一財)自治総合センターから、コミュニティ助成（宝くじ助成）を受
け、住み良い地域づくり活動に必要な備品を整備しました。
　助成を受けた団体と事業の内容は次のとおりです。

※宝くじ助成を希望する団体は、お問い合わせください。
問申 　地域協働課（内線４２３２）・各総合支所地域振興課

助成団体名 整備内容
上釜町内会 会議用テーブル、椅子、テレビ、カラオケ、複写機等
榎壇区町内会 音響設備、テレビ、カラオケ、リヤカー等

▲上釜町内会 ▲榎壇区町内会

窓口では「本人確認」を行っています

　住民票や戸籍の請求・住所の異動届および戸籍の届けを受け付けるとき
に、来庁された方の本人確認を行っています。
目　　　的
・個人情報の保護のため
・なりすましによる虚偽の請求、届け出を防止するため
必要なもの
①官公庁発行の写真付き身分証明書（運転免許証・パスポート・個人番号

カード等）
②①の身分証明書をお持ちでない方は、氏名、住所、生年月日の確認できる

複数の書類（健康保険証・介護保険証・年金手帳・年金証書等）
　これらの書類が無い場合は、聞き取り等により本人確認を行わせていた

だくことがあります。
問　市民課（内線2313・2316・2321）

手続き
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古紙パルプ配合の再生紙と環境に優しい植物油インキを使用しています。再生紙としてリサイクルできます。「ざつがみ類」として分別してください。

石巻市役所　〒986-8501　宮城県石巻市穀町14-1　　☎0225-95-1111　　FAX 0225-22-4995
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「サン・ファンで愛をさけぶ～幸せはサンタと
ともにやってくる～」参加者募集

　市主催の婚活イベント第２弾を実施します。素敵なパートナーと出会える
チャンスです！街角にはクリスマスツリー、銀色にきらめく季節。心のキャンドル
に灯をともしてみませんか？
と　　 き　12月10日（土）　午前11時30分～午後4時30分（予定）
と  こ  ろ　市役所、プレナミヤギ、サン・ファン館
対　　象　・25歳～40歳で独身の方　※12月31日時点の年齢
　　　　　・男性は市内在住の方　
　　　　　・男性は11月23日（水・祝）開催予定の事前セミナーに参加できる方
　　　　　・女性はイベント当日開催予定の事前セミナーに参加できる方
※事前セミナーおよびイベントの詳細については、参加者に直接お知らせします。
定　　員　男女各20人〔抽選〕
料　　金　男性5,000円　女性2,000円　
※女性参加者には宿泊費の一部を補助します。（上限1万円）
申込方法　FAXまたは電話で申し込みください。
※申込用紙は窓口（地域振興課または各総合支所
　地域振興課）およびホームページにあります。
申込期限　男性　11月9日（水）午後5時
　　　　　女性　11月30日（水）午後5時
　 問申 　地域振興課（内線4245）　FAX22-4995

募集

イベント
マンガッタン文化祭2016

と    き　11月3日（木・祝）　午前9時～午後6時
ところ　石ノ森萬画館
内　容　11月3日（木・祝）は「まんがの日」。館内のいたるところで楽しい
　　　　イベント満載です。ぜひご来場ください。
　  問　石ノ森萬画館　☎96-5055　市観光課（内線3536）

お知らせ

宮城県ＩＴ産業事務系人材育成事業
「ビジネススキルＵＰ講座」

　就業・就労するために必要性が高まっているＩＴスキルやコミュニケーション
スキルの習得を目的とした県主催のビジネス講座です。最終日には就業支援
ガイダンスがあり、県知事から修了証が授与されます。
と　 き　11月8日（火）～11日（金）の4日間
　　　　午前10時～午後4時（昼休み休憩1時間含む）
と こ ろ　石巻中央公民館3階　第2講座室
料　金　1,500円（テキスト代等を含む）
 問申 　キューアンドエー㈱　☎0120-535-875（フリーダイヤル）
　  問　市商工課（内線3525）

お知らせ
第9回「石巻に恋しちゃった♡」開催

　さまざまな趣味や特技を持つ「達人」たちによる体験プログラムです。
　今回は、地元の素材で薬膳、齋藤氏庭園見学、石巻の歴史（北上川編）、陶芸、
フラダンス等、約70の多彩なプログラムを実施する予定です。
　「達人」たちを通して地域の魅力に触れる41日間。今回も「石巻」に恋しちゃっ
てください♡
と　き　11月1日（火）～12月11日（日）
ところ　石巻市、東松島市、女川町内の各地
※対象、定員、参加費等はプログラムによって異なります。詳細はガイドブック
　をご覧ください。

問申 　 NPO法人石巻復興支援ネットワーク　戸田、小松、伊藤　☎23-8588
　  問　 市地域協働課（内線4235）

お知らせ
労使間トラブルの解決を支援します

　県労働委員会では、不当解雇、サービス残業、ブラックバイト、パワハラ等の
労働者と使用者との労働トラブルについて、話し合いによる解決をお手伝いし
ています。労働問題に詳しい弁護士、大学教授、労働組合役員、会社経営者等
のあっせん員が労使の主張等を聴き取り、双方が納得できる和解等の解決を
目指します。
問　県労働委員会事務局　☎022-211-3787　 市商工課（内線3523）

（一社）石巻青年会議所
「たからいち～地域の魅力フェスティバル～」

　「たからいち」は、いしのまき圏域2市1町の魅力ある特産品や地域で活動す
る団体等の「たから」が持つ可能性、故郷の価値を圏域内外多くの皆さんに体
感してもらい、次世代を担う青少年にこの地域の魅力を伝え、郷土をいつくし
む思いを育んでいただくことを目的として開催します。
と　 き　10月30日（日）　午前10時30分～午後4時
と こ ろ　中瀬公園
内　容　飲食・売店ブース、ステージイベント、ワークショップ
　  問　（一社）石巻年会議所　☎95-1013   市商工課（内線3524）

イベント

イベント
フェスティバル・イン・かほく2016

※雨天の場合は中止となります。
内　容　地域物産販売、試食コーナー、鮭のつかみどり大会、ビンゴ大会等
 　 問　産業まつり実行委員会事務局(河北総合支所地域振興課)
　　　　☎62-2114
■かほく文化祭　※10月31日（月）は休館日です。

問　かほく文化祭実行委員会(河北公民館)　 ☎62-2121

■かほく産業まつり

区分 と　き ところ
作品展 10月30日（日）

～11月3日（木・祝）
午前9時～午後5時

（最終日は午後3時終了）

河北総合センター
「ビッグバン」

芸能音楽祭
10月30日（日）

午前10時～午後2時30分
手作り絵本、
おはなし会 午前11時～正午
神楽大会

11月3日（木・祝）
午前9時30分～午後2時30分

呈茶 午前10時～午後3時
レッツダンス大会 午後1時～4時

と　き ところ

10月30日（日）　午前9時30分～午後2時30分 情報プラザ「メディアシップ」、河北
総合センター「ビッグバン」周辺

イベント

あつまれ！石巻のおばけたち！おばけの
パーティーがはじまるよ！石巻ハロウィン祭り

　自分のすきなおばけに変身して、「トリックオアトリート」と唱えながら、お菓子
集めをしましょう！
と    き　10月29日（土）　午後2時
と こ ろ　受付：市子どもセンター「らいつ」、石ノ森萬画館

まずは受付でお菓子を集める袋をもらおう！
対　象　乳幼児～高校生
※仮装コンテストに参加する場合は、事前に「らいつ」に
　申し込みください。

問申 　 石巻市子どもセンター「らいつ」　☎23-1080

お子さん連れでも
参加できます

お知らせ

「石巻がんばっちゃテレワーカー」
お仕事説明会

※上記日程で参加が難しい場合は、別途開催する
　ことも可能ですのでお問い合わせください。

問申 　㈱テレワーク1000スタッフ　☎0120-661-089（フリーダイヤル）
　  問　市商工課（内線3525）

　パソコンとインターネットがあればいつでも自宅で仕事ができます。空い
た時間を利用して働いてみませんか。未経験でも安心して働けます。

と　き ところ

10月26日（水）午前10時～正午（受付開始　午前9時40分）市観光物産情報センター
「ロマン海遊21」2階午後2時～4時（受付開始　午後1時40分）

収入に直結する
スキル研修

文字入力ができればＯＫ
簡単な仕事

気軽に相談できる
常駐スタッフ

市のホームページを携帯やスマホでも見られます

問　秘書広報課（内線4784）

※機種によってアプリが
　必要な場合があります。
※通信料金がかかります。
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バーコードを読み取って簡単に接続！

市役所☎95-1111　河北総合支所☎62-2111　雄勝総合支所☎57-2111　河南総合支所☎72-2111
桃生総合支所☎76-2111　北上総合支所☎67-2111　牡鹿総合支所☎45-2111
渡波支所☎24-0151　稲井支所☎95-2171　荻浜支所☎90-2111　蛇田支所☎95-1442

電話番号
案内


