
３ 市の取り組み実績（平成２７年度）       

                                 

重点課題１ 男女共同参画に関する意識の高揚と教育・学習の推進 

 

施策の方向１  学校、家庭、地域の連携による教育・学習機会の拡充 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

男女平等を基本とした男

女共同参画に関する教育

の推進 

 

 

●副読本等を活用した人権教育の実施 

⇒文部科学省発行「私たちの道徳」を活用し、男女平等の理解を深め

る授業実践の啓発を行った。          【学校教育課】                 

 

●異性についての正しい理解を深める道徳授業実践の奨励 

⇒男女平等や男女共同参画社会に関連のある内容項目(男女の理解尊

重、尊敬感謝、差別偏見のない社会実現など)についての授業実践

の啓発を図った。                【学校教育課】 

 

●勤労観や職業観を育てるキャリア教育の充実 

⇒中学校、高等学校において職業体験等をとおして、仕事をすること

の意味や男女の共同参画に関する理解を深める教育を行った。 

                        【学校教育課】 

 

 

２ 

 

家庭、地域と連携した教

育を進めるため、学校で

の取組などの情報を地域

に発信 

 

●各学校での情報紙、ホームページの作成 

⇒「学校便り」、「ＰＴＡ広報誌」、「学校ホームページ」を活用して、

学校教育活動についての情報提供を行った。  

【学校教育課】 

 

 

３ 

 

専門家などの連携・協力

により、出前講座実施メ

ニューの充実を図り、学

習機会を提供 

 

 

●くらし、健康、福祉、保健、教育等各分野のメニューで実施 

⇒出前講座メニューとして、「男女共同参画」の実現に向けて（成人

向け）を設定し、実施した。      

【日程】平成２７年１０月１６日（金） 

【会場】飛翔閣 

【講座メニュー】「男女共同参画」の実現に向けて 

【団体名】石巻市町内会連合会女性部会 

【参加者】７５人 （女性７５人） 

 【生涯学習課・地域協働課】 

 

 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭における男女平等教

育支援のための学習機会

を提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●小学校就学時健診などの機会を利用した、保護者に対する男女平等

教育についての学校と家庭との連携協力の働きかけ 

⇒入学説明会（一日入学）等の機会を利用し、名簿の順序や呼名の仕

方等について、男女共同参画の意義を説明している。 

【学校教育課】 

 

●市立・私立幼稚園及び市立小・中学校の保護者を対象とした家庭

教育学級の開催 

⇒震災により家庭教育学級を開設できない学校があったが、学校と地

域との連携を深め、１～３回以上の学習会が設けられた。 

（実施事業数７８事業、実施回数１５３回、参加人数１０,３４７人）                     

 【生涯学習課】 

 

 



 

●家庭教育学級の対象者拡大 

⇒社会教育指導員２人で、各小中学校を訪問し、家庭教育学級の開設

の働きかけを行った。              【生涯学習課】 

 

 

５ 

 

男女共同参画にかかわる

市民意識調査や関係情報

の収集等により、問題点

や課題の把握を行い、男

女共同参画施策に反映さ

せるとともに、年次報告

や各種情報を広く市民に

提供 

 

●男女共同参画に関する調査、取組等に関する情報の収集・提供 

⇒①国や県、関係機関からの情報収集に努め、市報やホームページを 

活用し、各種情報を広く市民に提供した。 

 ②各自治会へ女性役員の登用状況について調査を行った。 

 ③市内６病院・１病院局の看護師の男性割合調査を行った。 

 ④保育所の保護者へＤＶに関する意識調査を行った。 

  【地域協働課】 

 

⑤市立小中学校ＰＴＡ役員への女性の就任状況調査を行った。 

                        【生涯学習課】 

 

 

 

施策の方向２  男女共同参画の視点に立った意識の啓発と表現への配慮 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

男女が対等なパートナー

として支え合い、共に創

る男女共同参画社会づく

りに向けての認識と理解

を深めるよう、意識啓発 

 

●男女共創セミナーの開催     

⇒父母セミナー・共創セミナー 

【日程】平成２７年１０月１４日（水） 

【会場】石巻グランドホテル２階 天翔の間 

【演題】「子どもたちの夢を叶えるコーチング  

          ―大人は子どもの応援団！！― フレ～フレ～」 

【講師】コーチング研修会社 ドリームフィールド 

     代表 阿部 侑生氏 

【参加者】１８５人（男性１１２人、女性７３人） 

（石巻市ＰＴＡ協議会と共催）   

                                  【地域協働課】 

 

●男女共同参画週間事業の実施                    

⇒①“ＭＡＬＩＡ．トークセッション“ 

～女性の社会進出や家庭と仕事の両立について～ 

【日程】平成２７年６月２６日（金） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】起業家・モデル ＭＡＬＩＡ．氏 

【参加者】５０人（男性５人、女性４５人） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、共催：石巻市） 

 

②ＤＶ相談窓口ＰＲカード作成および配布 

【日程】平成２７年６月２３日～６月２９日および男女共同参画各    

    種セミナー開催時 

【会場】石巻市役所本庁舎各課カウンター、市内公共施設１０施設、 

    各種イベント会場 

【内容】ＤＶ相談窓口ＰＲカードを作成（５，０００枚）し、手に

取りやすい場所（カウンタ－や窓口、トイレなど）への据

置や各種セミナー参加者への配布を行った。 

 

 



 

③男女共同参画週間ＰＲキャンペーン 

【日程】平成２７年６月２７日（土） 

【会場】石巻市総合運動公園（石巻復興マラソン会場） 

【内容】ＤＶ相談窓口ＰＲカード（ポケットティッシュ）   

約５００部を配布（石巻人権擁護委員の協力） 

 

④男女共同参画週間ＰＲパネル展示会 

【日程】平成２７年６月２３日（火）～６月２９日（月） 

【会場】石巻市役所本庁舎１階北口入口 

【内容】・男女共同参画に関するパネル８枚の展示 

・ＤＶ相談窓口ＰＲカード、各種チラシの配布 

 

⑤男女共同参画に関する図書の配置 

【日程】平成２７年６月 

【内容】石巻こどもセンター「らいつ」へ男女共同参画に関する書

籍「ジェンダーフリーの絵本」計３冊を配置 

【地域協働課】 

 

●出前講座の実施  ※再掲 

⇒出前講座メニューとして、『「男女共同参画」の実現に向けて（成人

向け）』を設定し、実施した。 

【日程】平成２７年１０月１６日（金） 

【会場】飛翔閣 

【講座メニュー】「男女共同参画」の実現に向けて 

【団体名】石巻市町内会連合会女性部会 

【参加者】７５人 （女性７５人） 

【地域協働課・生涯学習課】 

 

●男性及び若い世代に向けた広報・啓発事業の実施 

⇒①「子育てパパ育成事業」 

【日程・対象】 

（１）平成２７年 ７月 ６日（月）石巻信用金庫 

（２）平成２７年１０月 ２日（金）市職員 

（３）平成２８年 ２月１９日（金）市民 

【会場】 

（１）石巻信用金庫 ５階会議室 

（２）市役所 庁議室 

（３）石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【参加者】 

（１）石巻信用金庫職員５１人（男性４０人、女性１１人） 

（２）市職員７３人（男性６５人、女性８人） 

（３）市民 １７人（男性１４人、女性３人 うち夫婦３組） 

【講師】 宮城大学看護学部教授・助産師 塩野 悦子氏、 

宮城県助産師会 

 

② 親になるための教育事業 

【日程・対象】 

（１）平成２７年１０月１５日（木）牡鹿中学校 １･２年生 

（２）平成２８年 １月２１日（木）門脇中学校 １･２年生 

（３）平成２８年 １月２１日（木）河南東中学校１･２年生 

（４）平成２８年 １月２１日（木）・２８日（木） 

蛇田中学校 ２年生 



 

（５）平成２８年１月２６日（火）渡波中学校 １･２年生 

（６）平成２８年１月２８日（木）大須中学校 全学年 

（７）平成２８年１月２８日（木）桃生中学校 ２年生 

【参加者】 

（１） ３６人（男子生徒 ２１人、女子生徒 １５人） 

（２）１８５人（男子生徒 ８０人、女子生徒１０５人） 

（３）１８４人（男子生徒 ９０人、女子生徒 ９４人） 

（４）４５８人（男子生徒２３２人、女子生徒２２６人） 

（５）２２７人（男子生徒１１３人、女子生徒１１４人） 

（６）  ６人（男子生徒  １人、女子生徒 ５人） 

（７） ７０人（男子生徒 ３４人、女子生徒 ３６人）  

【講師】宮城県助産師会（蛇田中のみ仙台助産看護学校） 

                         【地域協働課】  

 

 

２ 

 

 

市や各種団体等が作成す

る印刷物等において、男

女共同参画の視点に配慮

した表現の浸透 

 

 

●表現の手引きの検討、作成 

⇒実績なし                 

【地域協働課・総務課】 

 

●市報やホームページ、男女共同参画便り「ともに」等を活用した意 

識啓発 

⇒①「女性のための面接相談」及び各種啓発イベント、セミナー等の 

告知を随時市報およびホームページに掲載 

（市報年間２４回発行のうち１５回掲載） 

 ②石巻市男女共同参画推進本部会議の要旨、資料等を常時ホームペ 

ージに掲載 

③男女共同参画便り「ともに」を年３回発行し、男女共同参画に関

する情報、実施研修の内容等を掲載し、各課に配布を行った。 

                   【地域協働課】 

 

 

 

施策の方向３  男女平等の視点に立った性に関する教育の充実 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

性に関する正しい認識を

深めるため、発達段階に

応じた教育の充実 

 

●性に関する全体指導計画の整備と計画的な実施 

⇒全体指導計画はすでに策定済みであり、各学校において計画的意図

的な指導を継続している。           【学校教育課】 

 

⇒高校生のための人権教室（性教育講話） 

【対象学校】石巻市立桜坂高等学校  

【日程・人数】 

（１）平成２７年 ７月１６日（木） ２年生 ２０７人 

（２）平成２７年１２月１０日（木） ３年生 １９３人 

（３）平成２７年１２月１１日（金）  １年生 １８９人 

【演題】 

（１）「生きるための心の教育」 

（２）「高校生のための親になる備え」 

（３）「高校生に伝えたい 性といのち」 

【講師】 

（１）東京医療保健大学 医療保健学部 看護学科 

准教授 渡會 睦子氏 



 

（２）宮城大学 看護学部 教授 塩野 悦子氏 

（３）桜の聖母短期大学 生活科学科 教授 西内 みなみ氏 

                                                【地域協働課】 

 

⇒石巻市こどもセンター図書室へ「ジェンダーフリーの絵本」を配架

し、子どもたちが自由に手に取れるよう工夫した。 【地域協働課】 

 

 

２ 

 

性に関する悩みを気軽に

相談できるような体制の

整備 

 

●スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーの効果的な

活用 

⇒すべての中学校及び希望する小学校で、スクールカウンセラーに 

よる相談活動を実施した。           【学校教育課】 

    

 

 

施策の方向４  男女の生涯にわたる心身の健康支援 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

学習機会の提供や健康相

談・健康診査・訪問指導

を実施し、男女の生涯に

わたる健康づくりを支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●母子健康手帳交付時の妊婦教室の実施 

⇒母子健康手帳交付時、個別面接を実施している。 

【健康推進課】 

 

●妊婦一般健康診査費の助成事業の実施 

⇒最大１４回（１０８，７９０円）受診数延べ１１，６７３人   

【健康推進課】 

 

●産婦に対する訪問指導の実施 

⇒新生児訪問と同時実施 延べ１，０６５件   

   【健康推進課】 

 

●こころの相談事業の実施 

⇒精神保健福祉相談（心理カウンセラ－等による相談） 

計２６回 実数４２人 延数５４人 

 

⇒からだとこころの相談 （からころステ－ション・委託） 

来所相談 計１，６９２人  

対応ケ－ス 新規６０人 継続１，６３２人 

 

⇒アルコ－ル関連問題相談 

(日本アルコ－ル関連問題ソ－シャルワーカー《ＡＳＷ》による相 

談、訪問、ケア会議等でのアドバイス) 

 対応ケ－ス延数 １０人  

           【健康推進課】 

 

●健康・体力づくり等に関する健康教育の実施 

⇒健康教室 

 実施回数２７０回 参加人数３，０５７人 

⇒運動普及事業 

 ダンベルリーダーによる普及 

 実施回数４４１回 参加人数３，５３２人    【健康推進課】 

 

 



 

●がんの予防と早期発見のための啓発の強化 

⇒①がん予防に関する研修会 

保健推進員新任研修 １回 ３７人、地区研修会 １回 ２７人、 

医師による地区健康リーダー向け研修会 ４回 １７８人 

 

②女性特有のがん検診推進事業 

・乳がん検診（前年度４０歳（全員）、 

４５・５０・５５・６０歳（過去５年未受診者）） 

対象者 ３，５９９人 受診者８３５人（２３．２％） 

 ・子宮がん検診（前年度２０歳（全員） 

２５・３０・３５・４０歳（過去５年未受診者）） 

対象者 ３，３５３人 受診者７０２人（２０．９％） 

【健康推進課】 

 

●健康相談及び健康診査の実施 

⇒健康相談：実施回数１７０回、相談人数６８４人 

健康診査：子宮がん：１２，６４３人、乳がん：７，６６２人、 

骨粗鬆症：１，４６０人         

【健康推進課】 

 

●健康維持増進等のための食育の推進（若い女性の痩身志向や偏食、

中高年の食べ過ぎによる肥満防止） 

⇒・食生活改善推進員研修会：３８回 ５３６人 

・ヘルシー栄養セミナー：１４回 １３７人 

・保健推進員研修会、出前、依頼事業：１７回 ２０２人      

【健康推進課】 

 

●禁煙指導（喫煙に関する正確な情報提供） 

⇒・母子健康手帳交付時、新生児訪問時に禁煙指導を実施 

・健康教室で、喫煙と生活習慣病との関係や喫煙が子どもに与える

影響について周知              【健康推進課】 

                         

 

●発育・発達状況に応じた、生涯にわたる健康管理に関する教育の充実 

⇒年間指導計画に基づき、学級活動や保健の学習の中で実践を継続し

ている。                    【学校教育課】 

 

●心の健康に配慮したキャリア教育、人権教育の充実 

⇒道徳や保健の授業を中心に、年間指導計画に基づく実践を継続して

いる。また、人権擁護委員を招いての人権教室も開催している。 

【学校教育課】 

 

 

２ 

 

リプロダクティブ・ヘル

ス／ライツ（性と生殖に

関する健康と権利）の概

念についての普及・啓発 

 

●市報やホームページ等を活用した広報・啓発 

⇒実績なし                   【地域協働課】 

 

●講演会や学習会等の開催 

⇒高校生のための人権教室（性教育講話）※再掲 

【対象学校】石巻市立桜坂高等学校  

【日程・人数】 

（１）平成２７年 ７月１６日（木） ２年生 ２０７人 

（２）平成２７年１２月１０日（木） ３年生 １９３人 



 

（３）平成２７年１２月１１日（金）  １年生 １８９人 

【演題】 

（１）「生きるための心の教育」 

（２）「高校生のための親になる備え」 

（３）「高校生に伝えたい 性といのち」 

【講師】 

（１）東京医療保健大学 医療保健学部 看護学科 

准教授 渡會 睦子氏 

（２）宮城大学 看護学部 教授 塩野 悦子氏 

（３）桜の聖母短期大学 生活科学科 教授 西内 みなみ氏 

                                                【地域協働課】 

 

 

 

施策の方向５ 市職員・教員への意識啓発の強化 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

教職員に対する男女平等

教育に関する研修の充実 

 

●初任者研修における男女平等に関する研修の実施 

⇒初任者研修では実施していないが、別機会で保護者・教職員を対象

に人権に関する研修会を実施した。 

 【学校教育課】 

                          

 

２ 

 

「石巻市特定事業主行動

計画」に基づき、職場環

境の改善と職員意識の是

正についての意識啓発及

び勤務環境の整備 

 

 

 

●職員に対し子育て支援に関する制度の積極的な利用を働きかける

ことができるよう管理者や庶務担当者向けの手引書(Ｑ&Ａ)の作成 

⇒実績なし                【人事課・教育総務課】 

 

●庁内電子掲示板（グループウエア）などを活用した職員への定期的

な周知 

⇒平成２２年３月に策定した「石巻市特定事業主行動計画」（後期計 

画２２～２６年度）に基づき、子育て支援情報について庁内グルー

プウェアを活用し周知を図っている。        【人事課】 

 

⇒休暇の取得促進、時間外勤務の一層の縮減に向けた取り組みの促進

の周知                    【教育総務課】 

 

 

３ 

 

 

市職員が率先して男女共

同参画を推進するよう、

意識啓発や研修の充実 

 

●職員研修の充実 

⇒市職員研修  

①子育てパパ育成事業『石巻育ＭＥＮ講習会』」※再掲 

【日程】平成２７年１０月２日 

 【会場】市役所 庁議室 

 【参加者】７３人（男性６５人、女性８人） 

【講師】宮城大学看護学部教授・助産師 塩野 悦子氏、 

宮城県助産師会 

                                          

②職員研修「女性の力を仕事に活かすために」 

 【日程】平成２８年３月３日（木） 

 【会場】市役所 庁議室 

 【参加者】５８人（男性１４人、女性４４人） 

 【講師】公益財団法人せんだい男女共同参画財団 

      理事長 木須 八重子氏（元仙台市宮城野区長）  



  

研修の動画をグループウェアに掲載、全庁での閲覧を可能にした。 

                        【地域協働課】 

 

●男女共同参画便り「ともに」を活用した市職員への意識啓発※再掲 

⇒男女共同参画便り「ともに」を年３回発行し、男女共同参画に関す

る情報、実施研修の内容等を掲載し、各課に配布を行った。 

                        【地域協働課】 

 

●学校教育活動全体を通じた男女共同参画推進に関する指導の取組

の推進 

⇒学校生活全般にわたって、男女の協力や男女の役割についてあらゆ

る機会を利用して指導している。       

 【学校教育課】 

 

●各校の現職教育（教員の資質向上のための研修）での研修の充実 

⇒保護者・教職員を対象に人権に関する研修会を実施した。            

   【学校教育課】 

 

⇒道徳教育の充実と児童生徒の人権意識を高める教育講演会の実施

…教育の場である学校において、個人の人権を尊重した指導が行える  

よう人権について正しい理解を深めるとともに、人権教育の一層の

推進を図る講演会を行った。 

【日程】平成２７年１１月３０日 

【会場】石巻市桃生公民館 

【対象】市立小・中・高等学校教諭及び児童生徒の保護者 

【演題】「家庭、学校の中の人権 

～子どもの健やかな成長のために～」 

【講師】弁護士 土井 浩之氏 

                         【総務課】 

 

 

 

重点課題２ 政策形成及び方針決定の場への女性の参画促進 

 

施策の方向１  市の審議会・委員会等への女性の参画促進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

市の政策形成に関わる審

議会・委員会等への女性

の登用を促進 

 

 

●審議会・委員会等への女性の登用促進 

⇒計画策定の場等において、女性の視点を取り入れることが不可欠で

あり、また災害対応及び復興においても同様であることから、審 

議会等の新設や改選時には、女性登用への配慮及び女性人材リスト 

の活用を、グループウェアを通し定期的に周知を図っている。           

【地域協働課】 

 

●「女性人材リスト」の充実及び活用促進 

⇒リスト登載者に対して現況調査を行い、リストの整備をし、各課へ

リストの活用について働きかけを行った。また、市民に対し、市報

やホームページ、男女共同参画啓発セミナー等において女性人材リ

スト登録の呼びかけを行い、新たな人材確保に努めた。                         

【地域協働課】 

 

 



 

●審議会等の設置時及び委員の改選時の復興政策部（地域協働課）と

の事前協議及び進行管理の徹底 

⇒目標値の達成が困難な場合、地域協働課と調整するようグループウ

ェアを通じ呼びかけた。                         

【地域協働課】 

                        

●設置根拠となる条例・要綱などの見直し 

⇒各課に対し、設置要綱の見直し（クォータ制の導入など）について

具体例を明示し、グループウェアを通し呼びかけた。                

【地域協働課】 

 

●委員公募制の活用 

⇒委員選考の参考として「女性人材リスト」を整備しており、自己推

薦による登載を行っている。平成２８年４月１日現在、１３７人が 

 登録しており、うち２６人が委員として任命されている。 

                        【地域協働課】 

 

 

 

施策の方向２  市及び市の関係団体等における女性の参画促進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

市の関係団体等に対し、

方針決定の場への女性の

登用を促進するよう働き

かけを行います。 

 

 

●市の関係団体等への女性役員登用の働きかけ 

⇒関係部局及び市関係団体等に対して、女性登用への配慮や女性人

材リストの活用の働きかけを行った。 

【地域協働課】 

 

 

２ 

 

これまで性別によって分

担してきた業務について

は、男女の均等な機会を

確保するなど性別による

役割分担の是正に努める

とともに、管理職及び組

織内部委員等について

は、適性を重視した性別

にとらわれない登用促進 

 

 

●管理職及び組織内委員等への積極的な女性職員登用 

⇒職員の登用に際しては、性別にとらわれることなく、職員の適性を

見極め行っている。                【人事課】 

 

 

 

施策の方向３  女性人材の育成 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

女性が、市の審議会や委

員会又は地域活動におい

て活躍できるよう、能力

の育成・向上を図るため

の研修事業を実施 

 

●女性人材育成セミナーの実施  

⇒【日程】平成２７年８月２６日～１０月２８日（全６回） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】コーチング研修会社ドリームフィールド 

 代表 阿部 侑生氏 

【内容】本来持っている自分の資源に気づいていくことで、パワフ

ルさを実感し、軽やかに行動できる女性リーダーを目指す

人材育成セミナー 



 

【参加者】２３人 

（修了者２０人のうち５人が女性人材リスト新規登録） 

 

※その他の女性を対象とした講座  

⇒①「Eyes for Future by ランコム」 

【日程】平成２７年４月～１０月（全２０回） 

【会場】ＨＡＮＡ荘、石巻中央公民館他 

【内容】社会参画へのスキルをあげるセミナーで、コミュニケーシ

ョン・ビジネス・パソコン・メイクアップなどの講座を実施。 

【参加者】２２人（８人が女性人材リスト新規登録） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、日本ロレアル㈱ 

共催：石巻市） 

              

②女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「印象力アップ講座」～印象力で夢を叶える～ 

【日程】平成２７年１２月２１日（月） 

【会場】みやぎ生協文化会館 アイトピアホール 

【講師】株式会社エムスノージャパン 

代表取締役 重太 みゆき氏 

【参加者】９８人（女性９８人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

 

③「女性がしなやかに社会参画するヒント」講演会 

【日程】平成２８年２月５日（金） 

【会場】市役所 庁議室 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

【参加者】４９人（男性１６人、女性３３人） 

（主催：中央大学、共催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、 

 石巻市） 

 

④女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「広岡守穂＆立美夫妻トークライブ」 

【日程】平成２８年２月６日（土） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

   石川おんなのスペース代表 広岡 立美氏 

【演題】「女なら二足のわらじ 女性が輝く社会の実現をめざして」 

【参加者】６２人（男性７人、女性５５人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

                       【地域協働課】 

 

 

２ 

 

「石巻市人材育成基本方

針」に基づき、女性の職

域や業務の拡大、研修の

参加機会の拡大を図り、

女性職員の能力が十分活

かせる環境づくり 

 

 

 

 

 

●将来を見据えた意識付けのための女性職員による会議等の企画・立案 

⇒女性職員の自己啓発として、女性職員有志による懇談会を開催し

た。 

① 市長と女性管理職員との懇談会 

【日程】平成２７年１０月２０日（火） 

【出席者】市長、女性職員１９人 

  

② 内閣府企画官と女性職員（課長補佐以上）との懇談会 

【日程】平成２８年３月８日（火） 

【出席者】内閣官房すべての女性が輝く社会づくり推進室企画官 



        

羽白淳 氏、女性職員（課長補佐以上）１０名 

                   【人事課】 

 

●女性職員の積極的な研修への派遣 

⇒研修は、必要な知識やスキルの習得のため男女の区別なく実施して

いる。平成２７年度は、市町村アカデミーへ派遣し、女性職員の育

成に努めた。                    【人事課】 

   

●女性の職域・業務拡大のための基礎調査の実施 

⇒実績していない。ただし、自己申告書において、職務分野や能力発

揮の方向性について希望調査を行っており、参考にしている。 

                【人事課】 

 

 

 

重点課題３ 地域における男女共同参画の推進 

 

施策の方向１  男女共同参画による地域活性化の推進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

地縁団体等の運営や活動

に関する方針の立案及び

決定に男女が平等に参画

するよう働きかけ 

 

●地縁団体等の長や役員への女性登用の働きかけ 

⇒自治会役員における女性の割合調査を実施した際に、本計画概要版

等を配布し、啓発に努めた。          

 【地域協働課】 

 

２ 

 

女性の積極的な社会参画

や男性の地域活動への積

極的な参加を促すため講

座等を開催 

 

●男女共創セミナーの開催  ※再掲 

⇒父母セミナー・男女共創セミナー 

【日程】平成２７年１０月１４日（水） 

【会場】石巻グランドホテル２階 天翔の間 

【演題】「子どもたちの夢を叶えるコーチング」 

―大人は子どもの応援団！！― フレ～フレ～ 

【講師】コーチング研修会社 ドリームフィールド 

     代表 阿部 侑生氏 

【参加者】１８５人（男性１１２人、女性７３人） 

(石巻市ＰＴＡ協議会と共催) 

 

●女性を対象とした講座等の開催  

⇒①「Eyes for Future by ランコム」 ※再掲 

【日程】平成２７年４月～１０月（全２０回） 

【会場】ＨＡＮＡ荘、石巻中央公民館他 

【内容】社会参画へのスキルをあげるセミナーで、コミュニケーシ

ョン・ビジネス・パソコン・メイクアップなどの講座を実施。 

【参加者】２２人（８人が女性人材リスト新規登録） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、日本ロレアル㈱ 

共催：石巻市） 

 

②女性人材育成セミナー ※再掲 

【日程】平成２７年８月２６日～１０月２８日（全６回） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】コーチング研修会社ドリームフィールド 

代表 阿部 侑生氏 

【内容】本来持っている自分の資源に気づいていくことで、パワフ 



 

ルさを実感し、軽やかに行動できる女性リーダーを目指す

人材育成セミナー 

【参加者】２３人 

（修了者２０人のうち５人が女性人材リスト新規登録） 

                    

③女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「印象力アップ講座」～印象力で夢を叶える～ ※再掲 

【日程】平成２７年１２月２１日（月） 

【会場】みやぎ生協文化会館 アイトピアホール 

【講師】株式会社エムスノージャパン 

代表取締役 重太 みゆき氏 

【参加者】９８人（女性９８人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

 

 ④「女性がしなやかに社会参画するヒント」講演会 ※再掲 

【日程】平成２８年２月５日（金） 

 

【会場】市役所 庁議室 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

【参加者】４９人（男性１６人、女性３３人） 

（主催：中央大学 共催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、 

 石巻市） 

 

⑤女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「広岡守穂＆立美夫妻トークライブ」 ※再掲 

【日程】平成２８年２月６日（土） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

   石川おんなのスペース代表 広岡 立美氏 

【演題】「女なら二足のわらじ 女性が輝く社会の実現をめざして」 

【参加者】６２人（男性７人、女性５５人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

                       【地域協働課】 

 

 

３ 

 

地域や防災・環境その他

の分野において、男女が

共に地域社会活動に参画

できる環境づくりを推進

するための啓発、研修会

等を実施 

 

 

●地域女性団体の集いの開催 

⇒ おんなの井戸端会議Ⅳ「希望あふれる石巻・新しいまちづくり」 

【日程】平成２８年２月２８日 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【内容】市長基調講演後、女性の視点から望んでいるまちづくりに 

    ついてディスカッション 

【参加者】３０人（男性１人、女性２９人） 

（主催：石巻を考える女性の会、共催：石巻市） 

【地域協働課】 

 

⇒（防災分野の講座の開催） 

 女性のための防災リーダー養成講座 

【日程】平成２７年１１月～１２月（全３回） 

【会場】向陽地区コミュニティセンター 

【参加者】３２人（女性３２人） 

（主催：ＮＰＯ法人イコールネット仙台、共催：石巻市） 

                        【地域協働課】 



 

●市報やホームページ等を活用した意識啓発 

⇒各種啓発イベント、セミナー等の告知を随時市報およびホームペー

ジに掲載 

                        【地域協働課】 

 

●出前講座の実施 ※再掲 

⇒『「男女共同参画」の実現に向けて（成人向け）』 

【日程】平成２７年１０月１６日（金） 

【会場】飛翔閣 

【団体名】石巻市町内会連合会女性部会 

【参加者】７５人 （女性７５人） 

【地域協働課・生涯学習課】 

 

 

施策の方向２  男女共同参画に関する市民活動への支援の拡充 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

 

市民活動に関する情報提

供や相談事業等を行うほ

か、男女共同参画に関す

る学習情報の提供 

 

 

●石巻市ＮＰＯ支援オフィスの活用促進 

⇒ＮＰＯ支援オフィスのホームページや情報誌を活用し、事業の積極

的な周知を図った。               

【地域協働課】 

  

●市民交流ルームの活用 

⇒震災の影響により、使用できない。        【地域協働課】 

 

※市民の部屋、市民サロンの活用 

⇒各種啓発パンフレット、イベント・セミナー等のチラシを設置し、 

 情報提供、周知を図った。 

                        【地域協働課】 

 

 

２ 

 

市民公益活動への女性の

参加を促すとともに、活

動する女性の地位向上を

支援 

 

●活動の場の提供 

⇒石巻市ＮＰＯオフィスの室内の机等の配置換えを行い、サロン風の 

雰囲気を作ることで同施設の利用者数の増加に努めた。同スペース 

では、ＮＰＯ法人パソコンママネットの協力により、パソコンの 

操作法を学ぶこともできる。                 

 【地域協働課】 

 

●女性人材育成セミナーの実施 ※再掲 

⇒【日程】平成２７年８月２６日～１０月２８日（全６回） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】コーチング研修会社ドリームフィールド 

 代表 阿部 侑生氏 

【内容】本来持っている自分の資源に気づいていくことで、パワフ

ルさを実感し、軽やかに行動できる女性リーダーを目指す

人材育成セミナー 

【参加者】２３人 

（修了者２０人のうち５人が女性人材リスト新規登録） 

 

※その他の女性を対象とした講座   

⇒①「Eyes for Future by ランコム」 ※再掲 

【日程】平成２７年４月～１０月（全２０回） 



 

【会場】ＨＡＮＡ荘、石巻中央公民館他 

【内容】社会参画へのスキルをあげるセミナーで、コミュニケーシ

ョン・ビジネス・パソコン・メイクアップなどの講座を実施。 

【参加者】２２人（８人が女性人材リスト新規登録） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、日本ロレアル㈱ 

共催：石巻市） 

 

②父母セミナー・男女共創セミナー ※再掲        

【日程】平成２７年１０月１４日（水） 

【会場】石巻グランドホテル２階 天翔の間 

【演題】「子どもたちの夢を叶えるコーチング」 

―大人は子どもの応援団！！― フレ～フレ～ 

【講師】コーチング研修会社 ドリームフィールド 

               代表 阿部 侑生氏 

【参加者】１８５人（男性１１２人、女性７３人） 

(石巻市ＰＴＡ協議会と共催) 

         

③女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「印象力アップ講座」～印象力で夢を叶える～ ※再掲 

【日程】平成２７年１２月２１日（月） 

【会場】みやぎ生協文化会館 アイトピアホール 

【講師】株式会社エムスノージャパン 

代表取締役 重太 みゆき氏 

【参加者】９８人（女性９８人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

 

④「女性がしなやかに社会参画するヒント」講演会 ※再掲 

【日程】平成２８年２月５日（金） 

【会場】市役所 庁議室 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

【参加者】４９人（男性１６人、女性３３人） 

（主催：中央大学 共催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、 

 石巻市） 

 

⑤女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「広岡守穂＆立美夫妻トークライブ」 ※再掲 

【日程】平成２８年２月６日（土） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

   石川おんなのスペース代表 広岡 立美氏 

【演題】「女なら二足のわらじ 女性が輝く社会の実現をめざして」 

【参加者】６２人（男性７人、女性５５人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

                       【地域協働課】 

 

●市民公益活動に対する女性団体等への活動支援 

⇒石巻市町内会連合会女性部会総会への出前講座 ※再掲 

『「男女共同参画」の実現に向けて（成人向け）』 

【日程】平成２７年１０月１６日（金） 

【会場】飛翔閣 

【参加者】７５人 （女性７５人） 

【地域協働課・生涯学習課】 



 

３ 

 

市民活動団体や女性団体

の交流の場を提供するな

どし、男女共同参画を推

進するための連携強化 

 

 

●市民活動団体や女性団体等を対象とした交流事業の実施 

⇒石巻市町内会連合会女性部会 1月学習会及び懇談会 

 【日程】平成２８年 1月２２日（金） 

 【会場】飛翔閣 

 【学習会テーマ】レディース・ケア講座 

 【講師】健康推進課 保健師 千田 裕子 技術主幹  

【参加者】１１町内会 ５４人（女性５４人） 

                        【地域協働課】 

 

●市民活動団体や女性団体等とのネットワークの構築 

⇒石巻市ＮＰＯ連絡会議の設立 

 「石巻市ＮＰＯ連絡会議」キックオフミーティング 

 【日程】平成２７年１０月３１日 

 【会場】石巻専修大学 

 【参加団体】ＮＰＯ法人・ボランティア団体 ６４団体 

 【事務局】ＮＰＯ法人いしのまきＮＰＯセンター 

                        【地域協働課】 

 

●市民活動団体や女性団体等との連携・協働 

⇒①「Eyes for Future by ランコム」 ※再掲 

【日程】平成２７年４月～１０月（全２０回） 

【会場】ＨＡＮＡ荘、石巻中央公民館他 

【内容】社会参画へのスキルをあげるセミナーで、コミュニケーシ

ョン・ビジネス・パソコン・メイクアップなどの講座を実施。 

【参加者】２２人（８人が女性人材リスト新規登録） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、日本ロレアル㈱ 

共催：石巻市）         

              

②男女共同参画週間イベント ※再掲 

【日程】平成２７年６月２６日（金） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【演題】“ＭＡＬＩＡ．トークセッション“ 

～女性の社会進出や家庭と仕事の両立について～ 

【講師】起業家・モデル ＭＡＬＩＡ．氏 

【参加者】５０人（男性５人、女性４５人） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、共催：石巻市） 

 

③講演会「明るく楽しくみんなで地域づくり～コミュニティ形成へ

の第一歩～佐伯チズが元気を届けに来ます」 

【日程】平成２７年７月１９日（日） 

【会場】新蛇田第一集会所 

【講師】美容家・生活アドバイザー 佐伯 チズ氏 

【参加者】４９人（男１３人・女３６人） 

（主催：石巻市、共催：石巻仮設住宅自治連合推進会、協力：復興 

 庁男女共同参画班） 

 

④被災女性支援にあたる相談員・支援者のための研修 

【日程】平成２７年１０月４日（日） 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【講師】河北新報南三陸支局 古賀 祐美氏 

        日本フェミニストカウンセリング学会 川喜田 好恵氏 

【参加者】２７人（女性２７人） 



 

（主催：ＮＰＯ法人日本フェミニストカウンセリング協会 

  共催：石巻市、ウィメンズカウンセリングいずみ） 

                         

⑤父母セミナー・男女共創セミナー ※再掲        

【日程】平成２７年１０月１４日（水） 

【会場】石巻グランドホテル２階 天翔の間 

【演題】「子どもたちの夢を叶えるコーチング」 

―大人は子どもの応援団！！― フレ～フレ～ 

【講師】コーチング研修会社 ドリームフィールド 

    代表 阿部 侑生氏 

【参加者】１８５人（男性１１２人、女性７３人） 

(石巻市ＰＴＡ協議会と共催) 

 

⑥女性のための防災リーダー養成講座 ※再掲 

【日程】平成２７年１１月～１２月（全３回） 

【会場】向陽地区コミュニティセンター 

【参加者】３２人（女性３２人） 

（主催：ＮＰＯ法人イコールネット仙台、共催：石巻市） 

 

⑦女性がしなやかに社会参画するヒント」講演会 ※再掲 

【日程】平成２８年２月５日（金） 

【会場】市役所 庁議室 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

【参加者】４９人（男性１６人、女性３３人） 

（主催：中央大学、共催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、 

 石巻市） 

 

⑧おんなの井戸端会議Ⅳ「希望あふれる石巻・新しいまちづくり」 

【日程】平成２８年２月２８日 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【内容】市長基調講演後、女性の視点から望んでいるまちづくりに 

    ついてディスカッション 

【参加者】３０人（男性１人、女性２９名） 

（主催：石巻を考える女性の会、共催：石巻市） 

     【地域協働課】 

 

 

施策の方向３  国際交流・協力の推進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

世界の平和と地域社会の

国際化に併せ、男女が共

に国際的視野を持ち、自

ら考え行動できるような

環境の整備に向け、国際

交流活動を促進 

 

●国際交流団体の活動支援 

①石巻市国際交流協会への補助金交付による活動支援 

②国際サークル友好２１（外国人のための日本語教室）への補助 

金交付による活動支援及び活動場所の提供       

③石巻地区日中友好協会主催の日中料理教室及び中国語講座への

後援                       

④ＮＰＯ法人国際支援地球村主催「地域文化体験日本語教室」への

後援                       

⑤慶長遣欧使節出帆４００年記念事業「イタリア祭」に協力 

⑥ＮＰＯ法人多文化共生マネージャー全国協議会主催「多文化共生

のための政策提言事業 多文化共生推進ワークショップ in 石

巻」への共催                【地域振興課】 



 

●国際交流団体のネットワークの構築 

⇒実績なし      

                              【地域振興課】 

 

 

２ 

 

将来の国際人を育成する

ため、市内の中学生・高

校生を対象とした人材育

成と語学向上 

 

 

●中学生及び高校生海外研修の実施 

⇒実績なし 

（平成２７年度、本事業について協議後、世界各国でテロが相次ぎ、

安全面を考慮した結果、事業中止の運びとなった。） 

                        【地域振興課】 

 

 

３ 

 

関係機関・関係団体と連

携し、外国人への支援の

あり方を検討 

 

 

●外国人相談窓口の設置 

⇒①石巻市外国人相談窓口の設置による多言語での対応 

相談件数３７件（平成２８年２月末現在） 

相談員国籍：中国、韓国、フィリピン 

相談者内訳：６ヶ国（韓国・中国・台湾・フィリピン・カンボジ 

ア・オーストラリア） 

②ＮＰＯ法人国際支援地球村へ「外国人相談窓口臨時対応業務」を

委託                 

③国際サークル友好２１（外国人のための日本語教室）への補助金

交付による活動支援及び活動場所の提供 ※再掲  

 【地域振興課】 

 

●多文化共生推進プランの策定及び事業の実施 

⇒①「じゃぱＮｅｅｄｓ塾」の実施 

 【日程】平成２７年月から平成２８年２月までに計１０回 

 【受講生】約２００人（延べ） 

【内容】石巻市に住む外国人及び石巻市民が、お互いの様々な文化

を体験及び学習することにより、互いの文化の尊重と理解

にもつながっていくことで、異文化に対して興味や関心を

もち、多文化共生の環境を実現することを目的とする。 

                         【地域振興課】 

 

…第１０回「じゃぱ Needs 塾」参加の市内在住の外国人に対し、 

男女共同参画事業についての説明を実施 ※再掲 

 【日程】平成２８年２月２８日（土）   

 【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

 【テーマ】「男女共同参画社会とは」 

 【参加者】４０人（男性１４人・女性２６人） 

                 【地域協働課・地域振興課】 

 

②「海外姉妹都市・友好都市との交流事業記録写真展」を市庁舎に

て実施                   

③いしのまき多文化共生社会推進懇談会の実施  

【地域振興課】 

  

※市内在住の外国人への支援団体及び外国人団体の活動支援 

⇒①国際サークル友好２１（外国人のための日本語教室）への補助金

交付による活動支援及び活動場所の提供 ※再掲   

②ＮＰＯ法人国際支援地球村主催「地域文化体験日本語教室」への

後援 ※再掲                   



 

③日本語を母語としない子どもと親のための進路ガイダンス実行

委員会主催の「日本語を母国語としない子どもと親のための進路

ガイダンス」共催                  

④宮城県国際化協会主催の「日本語ボランティア養成講座」の共催                       

【地域振興課】 

 

 

 

重点課題４ 働く場における男女共同参画の推進 

 

施策の方向１  働く場における男女共同参画の環境整備 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

男女の均等な待遇を確保

するため、事業主に対し、

男女雇用機会均等法や育

児・介護休業制度の普

及・啓発 

 

 

 

 

●関係機関・団体が主催する事業を活用した啓発促進 

⇒『ワーク・ライフ・バランスを考える「みやぎ１００人男子会」』

研修に担当職員が参加。またセミナー開催の情報を企業・団体へ

提供 

【日程】平成２８年１月２２日（金） 

【会場】ＴＫＰガーデンシティ仙台勾当台  

（主催：宮城県）  

                      【地域協働課】 

 

●労働実態に関する情報の収集 

⇒実績なし                      【各課】 

 

●関係機関・団体と連携した広報誌等による啓発の実施 

⇒実績なし                      【各課】 

 

●ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）の意識啓発 

⇒①『ワーク・ライフ・バランスを考える「みやぎ１００人男子会」』

研修に担当職員が参加。またセミナー開催の情報を企業・団体へ

提供 ※再掲 

【日程】平成２８年１月２２日（金） 

【会場】ＴＫＰガーデンシティ仙台勾当台  

（主催：宮城県）   

【地域協働課】 

 

②「男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

  ～介護離職を防ぐために企業・管理職ができること～」の開催 

【日程】平成２８年２月１６日（火） 

【会場】石巻市石巻中央公民館  

【講師】独立行政法人労働政策研究・研修機構  

企業と雇用部門 副主任研究員 池田 心豪氏 

【演題】「男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

【参加者】企業・病院等の経営者、人事担当者等 計８人 

（男性４人・女性４人） 

 （主催：宮城県、共催：石巻市、後援：石巻商工会議所）  

 

③市職員研修および男女共創セミナー時に、ワーク・ライフ・バラ

ンスについてのアンケート調査を行い、職員の意識啓発に繋げ

た。 

                  【地域協働課】 



 

●宮城県が行う企業認定・表彰制度への誘導 

⇒平成２８年２月１６日開催「男女共同参画の視点からの仕事と介護 

の両立セミナー ～介護離職を防ぐために企業・管理職ができるこ

と～」（上記掲載）で、参加者に対し「女性の力を活かす企業認証

制度」について、チラシ配布及び説明を行う。 

                        【地域協働課】 

 

 

２ 

 

事業主に対し、就業環境

改善のための各種支援制

度の情報提供を行うとと

もに、育児、介護休暇制

度を取得する方に対し、

生活安定を図るための各

種施策の情報提供や制度

を検討 

 

 

●関係機関と連携し、企業等を対象とした各種支援制度に関する説明

会や個別相談会の開催 

⇒男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

 ～介護離職を防ぐために企業・管理職ができること～」の開催 

  ※再掲 

【日程】平成２８年２月１６日（火） 

【会場】石巻市石巻中央公民館  

【講師】独立行政法人労働政策研究・研修機構  

企業と雇用部門 副主任研究員 池田 心豪氏 

【演題】「男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

【参加者】企業・病院等の経営者、人事担当者等 計８人 

（男性４人・女性４人） 

 （主催：宮城県、共催：石巻市、後援：石巻商工会議所）  

                    【地域協働課】 

                     

●市報やホームページによる周知 

⇒ハローワーク石巻のマザーズコーナー利用促進に係る記事を市報

６月１日号及び３月１５日号に掲載 

 

 

施策の方向２  働く女性の能力の向上と就業のための支援 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

働く女性の職業能力を向

上させるために必要な情

報提供や、再就職や起業

を目指す人に対する支援

を関係団体と連携 

 

 

●関係機関・団体が主催する研修の活用 

⇒石巻市創業支援事業計画に基づき、各創業支援事業者が創業希望者

向けに知識習得のためのセミナーを実施した。（３団体、７シリー

ズ）                     【産業推進課】 

                     

●関係機関・団体と連携した各種セミナーの実施  

⇒①「Eyes for Future by ランコム」 ※再掲 

【日程】平成２７年４月～１０月（全２０回） 

【会場】ＨＡＮＡ荘、石巻中央公民館他 

【内容】社会参画へのスキルをあげるセミナーで、コミュニケーシ

ョン・ビジネス・パソコン・メイクアップなどの講座を実施。 

【参加者】２２人（８人が女性人材リスト新規登録） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、日本ロレアル㈱ 

共催：石巻市） 

 

②女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「印象力アップ講座」～印象力で夢を叶える～ ※再掲 

【日程】平成２７年１２月２１日（月） 

【会場】みやぎ生協文化会館 アイトピアホール 

【講師】株式会社エムスノージャパン 

代表取締役 重太 みゆき氏 



 

【参加者】９８人（女性９８人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

※企業・団体へセミナー参加や周知を依頼 

 

③女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「広岡守穂＆立美夫妻トークライブ」 ※再掲 

【日程】平成２８年２月６日（土） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

   石川おんなのスペース代表 広岡 立美氏 

【演題】「女なら二足のわらじ 女性が輝く社会の実現をめざして」 

【参加者】６２人（男性７人、女性５５人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

※企業・団体へセミナー参加や周知を依頼 

                       【地域協働課】 

 

●働く女性の生活意識調査の実施 

⇒①市職員研修および男女共創セミナー時に、ワーク・ライフ・バラ

ンスについてのアンケート調査を行った。 ※再掲 

②石巻市立保育所等に幼児を入所させている保護者を対象に、調査

を行った。（対象１，０９２人中６２０人回答） 

                        【地域協働課】 

                                                                                     

 

２ 

 

農林水産業や商工自営業

に従事する女性が、その

持てる力を十分に発揮し

て地域産業の振興に寄与

し、意欲を持って経営に

参画できるよう、男女共

同参画に係る普及啓発や

情報提供 

 

 

●家族経営協定の締結促進 

⇒提携農家数 新規２件 （計６件）          【農林課】 

 

●関係機関・団体と連携した啓発活動及び情報提供 

⇒実績なし                      【各課】 

 

 

 

施策の方向３  企業における女性の登用促進及び人材活用に向けた取組の推進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

女性の職業能力の開発・

向上のため、必要な情報

提供 

 

●関係機関・団体が実施する講座情報等の提供 

⇒女子力ＵＰ促進事業（後援：石巻商工会議所）として、印象力アッ

プ講座・広岡守穂＆立美夫妻トークライブ（※再掲）を実施。市内

の企業・団体に対し情報提供を行い、セミナー参加や広報を依頼し

た。   

                        【地域協働課】 

 

●関係機関と連携し、職業訓練等支援制度を周知 

⇒実績なし                      【各課】 

 

 

 

 

 



重点課題５ 男女間におけるあらゆる暴力の根絶と被害者支援 

 

施策の方向１  男女間におけるあらゆる暴力の根絶（前期：最重点課題） 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

ドメスティック・バイオ

レンスに関する正しい知

識を深めるとともに、あ

らゆる暴力の根絶に向け

た意識啓発を促進 

 

 

●広報誌、ホームページ、パンフレット等による広報・啓発 

⇒①女性に対する暴力をなくす運動事業（女性のための面接相談）に

ついて、市報（毎月 1日号）へ掲載。また、チラシを作成し、支

所・総合支所・公共施設へ配置した。 

 

②ＤＶ相談窓口ＰＲカード作成（５，０００枚） ※再掲 

市役所・支所・総合支所・公共施設の取りやすい場所（窓口・ト

イレなど）に配置した 

 

③男女共同参画週間ＰＲキャンペーン ※再掲 

【日程】平成２７年６月２７日（土） 

【会場】石巻市総合運動公園（石巻復興マラソン会場） 

【内容】ＤＶ相談窓口ＰＲカード（ポケットティッシュ）   

約５００部を配布。 

 

④男女共同参画週間ＰＲパネル展示会 ※再掲 

【日程】平成２７年６月２３日（火）～６月２９日（月） 

【会場】石巻市役所本庁舎１階北口入口 

【内容】・男女共同参画に関するパネル８枚の展示 

・ＤＶ相談窓口ＰＲカード、各種チラシの配布 

                 【地域協働課】 

 

●男女間の暴力根絶に関するセミナーの開催 

⇒被災地におけるＤＶ予防啓発講座 

【日程】（１）平成２７年８月５日（水） 

    （２）平成２７年１０月７日（水） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター  

【講師】（１）ＮＰＯ法人ハーティ仙台 針生 早苗氏 

    （２）ＮＰＯ法人ハーティ仙台代表・助産師 八幡 悦子氏 

【演題】（１）ＤＶ被害からの回復とフェミニストカウンセリング 

    （２）忙しいママのための楽しく生きるヒント 

【参加者】（１）３１人（男性１１人・女性２０人） 

（２）１９人（女性１９人） 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

【地域協働課】 

 

●高校生を対象とするＤＶ防止講演会の実施 

⇒高校生のための人権教室（性教育講話） ※再掲 

【対象学校】石巻市立桜坂高等学校  

【日程・人数】 

（１）平成２７年 ７月１６日（木） ２年生 ２０７人 

（２）平成２７年１２月１０日（木） ３年生 １９３人 

（３）平成２７年１２月１１日（金）  １年生 １８９人 

【演題】 

（１）「生きるための心の教育」 

（２）「高校生のための親になる備え」 

（３）「高校生に伝えたい 性といのち」 

 



 

【講師】 

（１）東京医療保健大学 医療保健学部 看護学科 

准教授 渡會 睦子氏 

（２）宮城大学 看護学部 教授 塩野 悦子氏 

（３）桜の聖母短期大学 生活科学科 教授 西内 みなみ氏 

                                                【地域協働課】 

 

●子どもに対する暴力・虐待予防の啓発 

⇒① 石巻市子どもの権利に関する講演会 

 【日程】平成２７年１１月２２日 

【会場】石巻専修大学 森口記念館 

【講師】水谷 修氏 

【演題】「あした、笑顔になあれ…夜回り先生、いのちの授業」 

【参加人数】３０３人 

 

② 思春期への子どもに対する接し方講座 

 【日程】平成２８年２月１８日（木） 

 【会場】石巻市子どもセンター 

 【対象】思春期の子どもと関わる人、関心のある人 

 【参加人数】１０人 

【子育て支援課】 

 

●関係機関・団体と連携した人権啓発事業の実施 

⇒①市報への人権啓発に関する記事の掲載  

②人権擁護委員による人権相談会場の提供 

③ 地元ＦＭラジオでの人権啓発ラジオＣＭ    

④ 川開き祭りにおける人権啓発キャンペーンの実施  

【総務課】 

          

 

施策の方向２ 暴力被害者に対する支援の拡充 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

被害者救済のため、相談

体制の充実を図るととも

に、関係機関との連携の

強化を図ります。また、

被害者及び支援者の安全

確保を優先し、継続支援

を行うため、定期的に関

係機関による検討会議を

開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●相談窓口の周知 

⇒①ＤＶ相談窓口ＰＲカード作成（５，０００枚） ※再掲 

市役所・支所・総合支所・公共施設の取りやすい場所（窓口・ト 

イレなど）に配置した。 

 

②男女共同参画週間ＰＲキャンペーン ※再掲 

【日程】平成２７年６月２７日（土） 

【会場】石巻市総合運動公園（石巻復興マラソン会場） 

【内容】ＤＶ相談窓口ＰＲカード（ポケットティッシュ）   

約５００部を配布。 

 

③「東日本大震災による女性の悩み・暴力相談事業（女性のための

面接相談）」 

【日時】平成２７年４月～平成２８年３月 

 月２回 第１・３水曜日 １日３組（予約制） 

【相談者】延べ２８人（利用率４０．６％） 

【会場】石巻市役所本庁舎２階相談室 

【相談員】フェミニストカウンセラー 田口 京子氏 

【市の協力内容】チラシ配布、ＨＰ掲載、記者クラブへの掲載依頼、 



 

市報掲載等による広報事業の協力、場所の提供、電

話予約の協力（予約制）       

 

④こころのケア講座（ＤＶ被害者等サポート事業） 

ＤＶやいじめ、セクハラ、パワハラ、虐待で傷ついた人の回復 

のための講座（全７回開催） 

 【会場】石巻合同庁舎 会議室 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営：ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

 

⑤パープルタイム（ＤＶ被害者等サポート事業） 

ＤＶや離婚で悩んでいる女性、シングルマザーのための語り合い 

の場（全１１回開催） 

【会場】石巻合同庁舎 会議室 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営：ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

  【地域協働課】 

 

⇒市報、ホームページへの掲載や民生委員協議会定例会における説明 

により、市及び関係機関の相談窓口並びにＤＶ被害の各種カウン 

リング事業等の周知を行った。        

【虐待防止センター】     

 

●相談業務担当者の資質の向上 

⇒各担当者が抱える対応困難ケースについて、担当者以外の職員及び

関係機関も含めた個別ケース検討会議を適宜開催するとともに、各

種研修会への参加により多種多様な事例を研究することで、対処能

力のスキルアップを図った。         

【虐待防止センター】 

 

⇒①被災地におけるＤＶ予防啓発講座 ※再掲 

【日程】（１）平成２７年８月５日（水） 

     （２）平成２７年１０月７日（水） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター  

【講師】（１）ＮＰＯ法人ハーティ仙台 針生 早苗氏 

     （２）ＮＰＯ法人ハーティ仙台代表・助産師 八幡 悦子氏 

【演題】（１）ＤＶ被害からの回復とフェミニストカウンセリング 

     （２）忙しいママのための楽しく生きるヒント 

【参加者】（１）３１人（男性１１人・女性２０人） 

（２）１９人（女性１９人） 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

 

②被災女性支援にあたる相談員・支援者のための研修 ※再掲 

【日程】平成２７年１０月４日（日） 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【講師】河北新報南三陸支局 古賀 祐美氏 

        日本フェミニストカウンセリング学会 川喜田 好恵氏 

【参加者】２７人（女性２７人） 

（主催：ＮＰＯ法人日本フェミニストカウンセリング協会 

  共催：石巻市、ウィメンズカウンセリングいずみ） 

                        【地域協働課】 

 

 

 



 

●関係機関とのネットワークの充実 

⇒警察署をはじめ、保健師、児童相談所等との連絡・連携を密にする

ほか、児童・高齢者・障害者等の虐待ケースに係る検討会議等にお 

いても、ＤＶ被害との関連性の有無について情報収集を行ってい

る。 

                  【虐待防止センター】 

●関係機関検討会議の開催 

⇒警察署をはじめ、保健師、児童相談所等との連絡・連携を密にする

ほか、児童・高齢者・障害者等の虐待ケースに係る検討会議を開催 

【虐待防止センター】 

 

 

２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドメスティック・バイオ

レンスやストーカー被害

者の被害の拡大防止を図

るとともに、被害者の自 

立に向けた支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●被害者の住民票や選挙人名簿等の閲覧制限や写しの交付の制限、並 

びにそれ以外の支援措置（制限の範囲や対象者の拡大）の検討 

 

⇒「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律」及び「ス

トーカー行為等の規制等に関する法律」の被害者保護のための措置

として、住民票の閲覧や写しの交付、戸籍の附票の写しの交付を制

限している。その取扱いについては、「住民基本台帳事務処理要領」

に基づき、関係市町村や警察及び虐待防止センター等と連携を取り

ながら支援措置を実施した。また、「配偶者からの暴力の防止等に

関する政策評価書（平成２１年５月総務省）」に基づき、関係各課

に被害者情報の提供及び被害者情報の厳重な管理を行うよう助言

をした。      

【市民課】 

 

⇒被害者の名簿等の閲覧制限や写しの交付制限、並びにそれ以外の支

援措置(制限の範囲や対象者の拡大)を行った。 

【虐待防止センター】 

 

●被害者の市営住宅申込に係る優先的な入居の考慮 

⇒①DV 被害者の緊急避難先として市営住宅を目的外使用により入居

許可（実績１件） 

 ②一般入居申込みにおいては、被害者の抽選倍率が２倍になるよう

「抽選優遇措置」を設置している。（実績なし）  

【住宅管理課】 

 

●一時保護施設、婦人保護施設、母子生活支援施設への入所支援 

⇒ＤＶにより生命への危険性が高いケースについては、関係機関の協

力を得て一時保護施設及び母子生活支援施設への入所支援を速や

かに行った。               【虐待防止センター】 

 

●保護命令の申立指導 

⇒ＤＶ被害相談の際には、被害程度に関わりなく保護命令の申立等の

法的自衛策について説明を行ってきた。  【虐待防止センター】 

 

●ＤＶ被害者の自立に向けた、子ども手当受給に関する支援策の実施 

⇒ 実績なし               

   【子育て支援課】 

 

 

 



施策の方向３ あらゆる場でのセクシュアル・ハラスメントをなくすための取組の推進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

セクシュアル・ハラスメ

ントの防止が、あらゆる

組織の適切な運営上、重

要な課題であることを啓

発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●セクシュアル・ハラスメントに関するパンフレットの作成・配布 

⇒平成２７年度の作成はしていない。（平成２２年４月に「ハラスメ

ント（セクハラ、パワハラ）の防止と解決のためのガイドライン」

を作成）                     【人事課】 

 

●セクシュアル・ハラスメントに関するセミナーの開催 

⇒実績なし                      【各課】 

 

●事業主に対するセクシュアル・ハラスメント防止に関する方針の明 

確化の働きかけ 

⇒実績なし                   【地域協働課】 

 

●関係団体と連携した広報紙等による啓発の実施 

⇒実績なし                   【地域協働課】 

 

●相談機関についての情報提供 

⇒ハラスメントで悩んでいる職員のための相談体制を整え、防止や解

決対策に取り組んでいる。             【人事課】 

 

 

 

重点課題６ 子育て・介護・地域活動と仕事の両立の支援 

 

施策の方向１  家庭生活・地域活動における男女の共同責任意識の醸成 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

男女が共に家庭と仕事の

バランスのとれた生活の

実現に向けた啓発事業の

充実 

 

●男性の理解を得るための男性参加型啓発セミナーの開催 

⇒①「子育てパパ育成事業」 ※再掲 

【日程・対象】 

（１）平成２７年 ７月 ６日（月）石巻信用金庫 

（２）平成２７年１０月 ２日（金）市職員 

（３）平成２８年 ２月１９日（金）市民 

【会場】 

（１）石巻信用金庫 ５階会議室 

（２）市役所 庁議室 

（３）石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【参加者】 

（１）石巻信用金庫職員５１人（男性４０人、女性１１人） 

（２）市職員７３人（男性６５人、女性８人） 

（３）市民 １７人（男性１４人、女性３人 うち夫婦３組） 

【講師】 宮城大学看護学部教授・助産師 塩野 悦子氏、 

宮城県助産師会 

 

② 親になるための教育事業 ※再掲 

【日程・対象】 

（１）平成２７年１０月１５日（木）牡鹿中学校 １･２年生 

（２）平成２８年 １月２１日（木）門脇中学校 １･２年生 

（３）平成２８年 １月２１日（木）河南東中学校１･２年生 

（４）平成２８年 １月２１日（木）・２８日（木） 

蛇田中学校 ２年生 



 

（５）平成２８年 １月２６日（火）渡波中学校 １･２年生 

（６）平成２８年 １月２８日（木）大須中学校 全学年 

（７）平成２８年 １月２８日（木）桃生中学校 ２年生 

【参加者】 

（１） ３６人（男子生徒 ２１人、女子生徒 １５人） 

（２）１８５人（男子生徒 ８０人、女子生徒１０５人） 

（３）１８４人（男子生徒 ９０人、女子生徒 ９４人） 

（４）４５８人（男子生徒２３２人、女子生徒２２６人） 

（５）２２７人（男子生徒１１３人、女子生徒１１４人） 

（６）  ６人（男子生徒  １人、女子生徒  ５人） 

（７） ７０人（男子生徒 ３４人、女子生徒 ３６人）  

【講師】宮城県助産師会（蛇田中のみ仙台助産看護学校） 

                         【地域協働課】  

 

③ 父母セミナー・男女共創セミナー ※再掲        

【日程】平成２７年１０月１４日（水） 

【会場】石巻グランドホテル２階 天翔の間 

【演題】「子どもたちの夢を叶えるコーチング」 

―大人は子どもの応援団！！― フレ～フレ～ 

【講師】コーチング研修会社 ドリームフィールド 

               代表 阿部 侑生氏 

【参加者】１８５人（男性１１２人、女性７３人） 

(石巻市ＰＴＡ協議会と共催) 

                  【地域協働課】 

 

●ワーク・ライフ・バランスの意識啓発  

⇒①『ワーク・ライフ・バランスを考える「みやぎ１００人男子会」』   

  研修に担当者が参加。またセミナー開催の情報を企業・団体へ提 

  供 ※再掲 

【日程】平成２８年１月２２日（金） 

【会場】ＴＫＰガーデンシティ仙台勾当台  

（主催：宮城県） 

 

②「男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

  ～介護離職を防ぐために企業・管理職ができること～」の開催 

【日程】平成２８年２月１６日（火） 

【会場】石巻市石巻中央公民館  

【講師】独立行政法人労働政策研究・研修機構  

企業と雇用部門 副主任研究員 池田 心豪氏 

【演題】「男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

【参加者】企業・病院等の経営者、人事担当者等 計８人 

（男性４人・女性４人） 

 （主催：宮城県、共催：石巻市、後援：石巻商工会議所）  

 

③市職員研修および男女共創セミナー時に、ワーク・ライフ・バラ

ンスについてのアンケート調査を行い、職員の意識啓発に繋げ

た。 

                        【地域協働課】 

                                                                                                     

●出前講座の実施 ※再掲 

⇒『「男女共同参画」の実現に向けて（成人向け）』 

【日程】平成２７年１０月１６日（金） 



 

【会場】飛翔閣 

【団体名】石巻市町内会連合会女性部会 

【参加者】７５人 （女性７５人） 

【地域協働課・生涯学習課】 

                         

 

２ 

 

「石巻市次世代育成支援

行動計画」に基づき、関

係施策を推進 

 

●家庭及び地域の子育て機能強化に向けた意識啓発の促進 

⇒子育てハンドブック、子育て情報紙を作成、配布し、子育て情報を

提供することで促進に努めた 

【子育て支援課】 

 

●家庭教育に関する学習機会や情報提供の充実 

⇒実績なし                   【子育て支援課】 

 

●世代間交流事業の実施 

⇒地域社会と学校教育が共同の仕組みを支える協議会を設置し、地域

の特色を生かした教育活動を実践し、子どもたちが「生きる力」を

醸成することを目的に「コラボスクール」推進委託事業を実施した。 

（委託校４校、実施事業数６３事業、参加人数７，９４８人） 

【生涯学習課】 

 

 

３ 

 

市職員に関しては、「石巻

市特定事業主行動計画」

に基づき関係施策を推進 

 

●子育て支援に関する制度の周知徹底 

⇒平成２２年３月に策定した「石巻市特定事業主行動計画」（後期計 

 画２２～２６年度）に基づき、子育て支援情報について庁内グルー 

プウェアを活用し周知を図っている。 ※再掲               

【人事課】 

 

●職場環境の改善と職員意識の是正 

⇒石巻市職員の勤務時間、休暇等に関する条例を一部改正し、平成２

２年６月より、配偶者の就業等の状況に関わりなく、育児のための

早出遅出勤務及び時間外勤務の制限を請求することができるよう

にした。また、３歳に満たない子のある職員が、子を養育するため

に請求した場合には、業務を処理するため著しく困難である場合を

除き、時間外勤務をさせてはならないこととした。石巻市職員の育

児休業等に関する条例を一部改正し、配偶者の育児休業の取得の有

無や就業の状況に関わりなく、育児休業、育児短時間勤務及び部分

休業をすることができるようにした。   

【人事課】 

 

 

 

施策の方向２  子育て支援の充実 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

子育てに関する様々なニ

ーズに対応する支援業務

の強化 

 

●保育所待機児童の解消 

⇒平成２７年４月に公立・幼保連携型認定こども園（認可定員１１０

人）、私立・小規模保育事業所４か所（認可定員６５人）を開設し

た。また、平成２８年４月開所を目指し、私立・認可保育所２か所

（認可定員１５０人）、私立・小規模保育事業所３か所（認可定員

５７人）の整備を進めた。 

                      【子育て支援課】 



 

●企業内保育所に対する支援 

⇒実績なし                  【子育て支援課】 

 

●延長保育の充実（平成２８年までに実施箇所を８箇所、定員８０名

を目指します。）                 

⇒新たに、平成２７年４月に開設した小規模保育事業所の４か所のう 

ち２か所で延長保育を実施した。 

実施保育所数：１２箇所 

定員：延長保育に定員の考えは特に必要なしとする。 

                     【子育て支援課】 

 

●一時保育の充実（平成２８年度までに実施箇所を５箇所、定員４０ 

 名を目指します。）    

⇒公立保育所３か所、民間・認可保育所１か所で実施した。 

実施保育所数：４箇所 定員：３０名  

                       【子育て支援課】 

 

●休日保育の実施（平成２８年度までに実施箇所を２か所、定員２０ 

 名を目指します。）  

⇒民間・認可保育所１か所で実施した            

実施保育所数：１箇所 定員：２０名 

【子育て支援課】 

 

●乳児保育の充実 

⇒平成２７年４月に私立・小規模保育事業所４か所（認可定員６５人） 

を開設し、０歳から２歳までの受け入れ枠を拡大した 

実施保育所数：１９箇所 定員：１４４人 

      【子育て支援課】 

 

●障害児保育の充実 

⇒公立保育所１１か所、民間・認可保育所１か所で受け入れを実施し

た。 

実施箇所：１２箇所 定員：５４人   

                     【子育て支援課】 

 

●病後児保育の実施（平成２８年度までに実施箇所を１か所、定員２

名を目指します。）              

⇒民間事業者が実施していたが、年度途中で事業廃止した。 

 病後児保育の実施を検討している民間事業者がいることから、必要

な助言等の支援を行う。 

【子育て支援課】 

 

●子育て支援センター事業の充実（平成２８年度までに７箇所を目指

します。）                   

⇒子育て支援センターは平成２７年４月の子ども子育て支援制度の

施行により、地域子育て支援拠点事業として事業を展開。 

子育て支援センター５箇所、子育て支援事業２箇所、民間委託３箇

所の計１０箇所が事業を実施している。 

           【子育て支援課】 

 

●児童館（子どもセンター）の活用促進 

⇒アニュアルレポート、利用促進リーフレットを作成・配布し、利用 



 

者の拡大に努めた。本年度に、小学校児童の利用時間延長が開始さ

れ、利用者の対象の幅が増えた。   

                       【子育て支援課】 

             

●ファミリーサポート事業の充実 

⇒利用会員：１１３人  協力会員：５０人  両方会員：１１人 

会員合計：１７４人  利用実績：３０７件   

【子育て支援課】 

 

●放課後児童クラブの充実（平成２８年度までに実施箇所を４１箇

所、定員１，９１０人を目指します。） 

⇒待機児童解消のため、蛇田、中里、万石浦、桃生地区に新設整備し、

受入児童数が約２５０人増加した。 

実施個所：３９箇所 定員：１，９２５人 

【子育て支援課】 

 

●認可外保育施設に対する支援 

⇒石巻市認可外保育施設補助金交付事業 対象：３施設 

【子育て支援課】 

 

●子育てサロンの相談体制の整備と事業の拡充 

⇒実績なし（相談員の確保ができず、体制が整わなかった為） 

                      【子育て支援課】 

  

●子ども医療費助成の充実 

⇒子ども医療費の助成対象を通院は小学６年生まで、入院は中学３年

生までとし、子育てに伴う家庭の経済的負担の軽減を図った。 

                        【保険年金課】 

 

（その他の取組） 

※「楽しさいっぱい・こども展」の開催 

【日程】平成２７年１０月１８日（日） 

 ※パネル展示は１０月１日（木）から１０月１８日（日） 

【会場】イオンモール石巻（海の広場・緑の広場） 

【開催内容】①人権啓発、市内幼稚園・保育所・こども園・子育て

支援センターの紹介（パネル展示） 

       ②親子等で創作する創作コーナー 

       ③親子等で参加するステージ発表 

        （親子のふれあい体操、歌遊び、手遊び等） 

【対象者】石巻管内に居住する幼児及び保護者 

 【参加人数】幼児２４９人、保護者１０１人 合計３５０人 

【教育総務課】 

 

 

２ 

 

子どもの気持ちや保護者

の悩みを理解し、子ども

の健全育成を支援するた

め、相談事業の充実 

 

●市民相談センターにおける児童・母子相談、少年相談の実施 

⇒・家庭児童相談２１７件 

 内訳：育児・しつけ６件、言語発達障がい１６件、知的障がい  

９０件、性格行動３件、保健相談３件、虐待以外の養育相

談３件、その他９６件 

・少年相談２８件 

 内訳：教育４件、生活１０件、不登校１１件、その他３件  

【市民相談センター】 



 

●要保護児童対策地域協議会との連携 

⇒協議会の代表者会議、実務者会議及び個別ケース検討会議の開催に

より、関係機関と情報の整理・共有を図り、多くのケースで効果的

な処遇方針を確立した。         【市民相談センター】 

 

●臨床心理士などの専門カウンセラーによる相談会の実施 

⇒定期的に専門家によるカウンセリングを開催し、ＤＶ被害者の心の 

ケアの充実に努めた。           【市民相談センター】 

 

●養育支援訪問事業の実施 

⇒養育支援が特に必要であると判断した家庭に対し、保健師、助産師、

ホームヘルパー等がその居宅を訪問し、養育に関する指導・助言等

を行った。 

・ホームヘルパー支援事業 

（利用人数４人 利用延回数１８９回） 【市民相談センター】 

 

●スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーの効果的な

活用 ※再掲 

⇒すべての中学校及び希望する小学校で、スクールカウンセラーによ

る相談活動を実施してきた。 

                       【学校教育課】 

 

３ 

 

安心して子供を産み、健

やかに育てることができ

るよう支援 

 

 

●母子健康手帳交付時の妊婦教室の実施 ※再掲 

⇒母子健康手帳交付時、個別面接を実施している。 

                         【健康推進課】 

●妊婦一般健康診査費の助成事業の実施 ※再掲  

⇒最大１４回（１０８，７９０円）受診数延べ１１，６７３人   

 【健康推進課】 

 

●産婦に対する訪問育児指導と産後うつ病の早期発見と支援 

⇒新生児訪問と同時実施。実施件数 １，０６５件 

                        【健康推進課】 

 

●乳幼児健診の実施 

⇒①３～４か月児健診受健者：９７．８％  

②１歳６か月児健診受診率：９６．４％ 

③２歳児歯科健康診査：９６．３％ 

④３歳児健診受健者：９４．３％ 

                        【健康推進課】 

 

●育児や健康など多様な子育てに関する悩み事相談の実施 

⇒１歳児よちよち相談 ９１．５％ 

    【健康推進課】 

 

※その他の取組 

⇒「石巻父子手帖」の配付 

【健康推進課】 

  

 

４ 

 

地域の保育者における自

主的な子育てサークルの

育成を支援 

 

●子育てサークルを対象とした育児相談や歯科相談、栄養相談の実施 

⇒子育てサークル等育児相談〔石巻地区〕１８回 

子育てサークル等歯科相談〔石巻地区〕２回 



 

子育てサークル等栄養相談〔石巻地区〕１２回 

【健康推進課】 

●子育て支援センター事業の充実 ※再掲 

⇒子育て支援センターは平成２７年４月の子ども子育て支援制度の

施行により、地域子育て支援拠点事業として事業を展開、子育て支

援センター５箇所、子育て支援事業２箇所、民間委託３箇所の計 

１０箇所が事業を実施している。 

【子育て支援課】 

 

 

施策の方向３  高齢者や障害者の生活支援及び介護保険事業の充実 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

「石巻市高齢者福祉計

画」及び「介護保険事業

計画」、並びに「石巻市障

害者計画」及び「石巻市

障害福祉計画」に基づい

た関係施策を着実に実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●高齢者への生活支援及び地域支援事業の実施（ひとりぐらし老人等

緊急通報システム事業、地域支援事業、災害時要援護者対策等） 

⇒・ひとりぐらし高齢者等緊急通報システム事業  

平成２７年度末 設置数     ３０３件 

・バリアフリー住宅普及促進事業 

 平成２７年度 利用件数       ２件 

・外出支援サービス事業 

  平成２７年度 延べ利用者数 １，１２７件 

・訪問理美容サービス事業 

 平成２７年度 延べ利用者数    ５４件 

・老人日常生活用具給付事業 

  平成２７年度 延べ利用者数     ４件 

・寝具洗濯乾燥消毒サービス事業 

  平成２７年度 延べ利用者数    ５２件 

・養護老人ホーム       

  平成２７年度末 入所者数     ８４人 

・災害時要援護者対策 

  平成２６年度末 登録者数  ４，９０６人   

【福祉総務課】 

 

⇒「食」の自立支援事業 

 ひとり暮らし高齢者等で日常の食生活において支援が必要な方に

対して、配食サービスを行うとともに安否確認も行う。 

 ・利用実人数１５５人 ・延べ食数２３，６３４食   

【介護保険課】 

 

●高齢者の健康づくり事業の実施 

⇒①健康教育 実施回数３５６回、参加者数５，９３９人 

②健康相談 実施回数２８１回、参加者数１，５０１人  

③遊びリテーショングループ事業 

グループ事業 実施回数１４８回、参加者数２，２３６人 

リーダー研修会 実施回数 ２回、参加者数８１人 

④認知症予防事業                 

脳活性化事業（河南地区において実施） 

実施回数１０回、参加者数１６３人 

  出前講座「脳をいきいきシルバー講座」 

実施回数６回、参加者数１６４人      



 

⑤高齢者のためのダンベル体操事業  

               実施回数５９５回、普及人数８，１９７人 

                        【健康推進課】 

 

●介護予防及び認知症予防事業の実施 

⇒①介護予防教室 

高齢者が継続して参加し健康状態の維持・改善、認知症予防、閉

じこもり予防等の介護予防全般について学び、日常生活の中で実

践できるよう、自立した生活と自己実現の支援を実施した。 

（１）介護予防はつらつ元気教室  

   ・実施回数 １２０回  ・延べ人員 ２，１５３人 

   

（２）介護予防いきいき元気教室 

   ・実施回数  ９６回  ・延べ人員 １，２２８人 

  （３）地域介護予防教室 

   ・開講回数 ２００回  ・延べ人員 ２，９６３人 

  

②地域包括支援センターが認知症キャラバンメイトとして各圏域

に認知症サポーター養成講座を行い、地域住民に対して認知症に 

ついての正しい知識の普及と認知症予防を実施した。 

 

③身近に相談できる仕組みづくりや認知症初期の段階で早期発

見・専門機関に繋いだ。 

   …物忘れ相談 ・年８回  相談者１６人 

                           【介護保険課】 

 

●介護サービスの充実 

⇒①地域密着型サービス事業所及び介護予防支援事業所への実地指

導を行った。 

   ・２１事業所 

②ケアマネージャー研修会を行い、資質向上や地域支援体制の充実

を図った。 

【介護保険課】 

 

●高齢者や障害者及び家族に対する相談・支援の実施 

⇒施設入所、生活相談件数 のべ５３件      

 【福祉総務課】 

    

⇒地域包括支援センター１２箇所による相談、支援  

  相談延件数 ９，０４９件 

本庁・総合支所による窓口相談等 

                        【介護保険課】 

 

⇒障害者及び家族に対する相談・支援の実施 

総相談受付件数：１２，９５４件 

相談内容別件数 

・福祉サービス利用等の支援    ３，９０５件 

・健康・医療等に関する支援    １，８３２件 

・保育・教育に関する支援       ２２５件 

・家族関係・人間関係への支援      ９３２件 

・家計・経済に関する支援       ６５５件 

・生活技術に関する支援      ２，８７８件 



 

・就労に関する支援          ６１４件 

・社会参加・余暇活動に関する支援   ２６４件 

・権利擁護に関する支援        ２００件 

・その他              １，４４９件 

【障害福祉課】 

 

●高齢者や障害者福祉制度の理解を深めるための普及啓発 

⇒①介護保険パンフレット等を作成し、本庁・総合支所窓口に設置し

ているとともに各地域包括支援センターなどに配布した。 

②出前講座等の実施などを通じて介護保険制度や各種保健福祉サ 

ービスについて情報の周知を行った。         

【介護保険課】 

 

⇒①認知症サポーター養成講座 

   平成２７年度 延べ参加者７９９人（３２回開催）  

②出前講座１回開催 

【福祉総務課】 

 

⇒①障害福祉ガイドブックを作成し、窓口において配布した。 

②石巻市職員研修「障害者差別解消法について」を実施した。 

                     【障害福祉課】 

 

●障害福祉サービス等の充実 

⇒基幹相談支援センターを設置する等による相談支援の資質向上を 

図った。                   【障害福祉課】 

 

 

２ 

 

高齢化が進む中で高齢者

の社会的役割も変わりつ

つあり、年齢にふさわし

い社会的能力の向上のた

めの支援 

 

 

●高齢者教室の開催 

⇒各公民館において、高齢者教室・高齢者学級・高齢者大学等を開設

し、社会的能力向上のための支援・指導を行った。 

事業開催実績：１５６回（講話、実技、研修会等） 

【生涯学習課】 

 

 

施策の方向４  ひとり親家庭等への支援 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

母子・父子家庭に対し必

要な情報の提供や助成を

行うととともに、生活の

安全と自立支援の促進 

 

 

●各種支援制度の周知 

⇒児童扶養手当や母子・父子家庭医療費助成制度について、市報への

掲載（平成２７年５月号）、窓口でのパンフレット配布を行った。 

         【子育て支援課】 

 

●母子家庭等自立支援事業の実施（就労支援事業等） 

⇒ひとり親家庭の主体的な能力開発を支援するもので、対象教育訓練

を受講し修了した場合、経費の一部支給を行った。  

                                              【子育て支援課】 

 

●相談体制の充実 

⇒市民課へ離婚等の届出があった際に、対象者を子育て支援課窓口へ

案内してもらい、相談等の受付を行った。    

【子育て支援課】 



 

●母子・父子家庭への児童扶養手当の支給 

⇒４月・８月・１２月の定時払い及び各月に随時払い（資格喪失、市

外転出者が対象）を行った。          

【子育て支援課】 

 

●母子・父子家庭への医療費の助成 

⇒自己負担額以上の医療費が発生した場合に、償還払いの方法で助成

を行った。                  

【子育て支援課】 

 

 

 

後期最重点課題１ 復興政策における緊急対応事項 
 

施策の方向１ 震災復興に関するあらゆるレベルの審議の場への女性等の多様な人材の参画促進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

各種審議会・委員会等へ

女性委員を登用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●石巻防災会議への女性委員が登用されるよう、関係部署への依頼 

⇒実績なし  

 ※次期改選時（平成２９年）には女性委員の登用に配慮する。 

                         【危機対策課】 

 

●震災復興推進会議への女性委員が登用されるよう、関係部署への依頼 

⇒任期満了に伴い、平成２７年度に新たに委員を選任する際、可能な

限り女性委員を推薦していただくよう関係部署に依頼した。その結

果、女性委員の数が６名となった。（２６年度は３名） 

      【復興政策課】 

 

●震災伝承検討委員会の女性委員が登用されるよう、関係部署への依

頼 

⇒平成２５年１１月に設置した石巻市震災伝承検討委員会では、震災

による深い傷跡や、震災を通じて得られた教訓を後世に伝承してい

くことを目的に取り組みを行っており、１４名の委員のうち３名の

女性委員が登用であったが、平成２６年度で委員会が終了。 

                        【復興政策課】       

 

●まち・ひと・しごと創生総合戦略推進会議への女性委員が登用され

るよう、関係部署への依頼 

⇒本年度設置した石巻市まち・ひと・しごと創生総合戦略推進会議の

委員は関係部署（機関）への働きかけの結果、女性委員が１０名と

なり、全体（１９名）の半数を超えた。 

          【復興政策課】 

 

 

施策の方向２ 被災者に対する自立に向けた男女共同参画の視点によるケア・サポートの充実 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

専門知識を備えた生活支

援員体制の確立及び入居

者における福祉問題解決 

 

 

●地域コーディネーターを配置・育成 

⇒仮設住宅を中心とする被災者の福祉課題の深刻化・多様化を予防

（対応）するとともに、仮設住宅団地内における地域福祉活動を展 

 開した。特に要援護者については、地域資源や関係機関との連携を 



 

緊密化し、セーフティネット機能を構築した。 

【生活再建支援課】 

 

（参考：前年度回答） 

⇒平成２５年４月から石巻市社会福祉協議会への業務委託にて実施 

仮設住宅エリア主任配置事業の実施      

被災者生活支援調整会議の開催（月１回）  【生活再建支援課】 

 

 

２ 

 

子育て生活者の多様なニ

ーズを考慮した支援のあ

り方の検討 

 

 

●団地内の集会所管理人に対し、子育て支援や学習スペースとして活

用を呼びかけ 

⇒ささえあい拠点センター、ささえあいセンター（集会所・談話室）

利用者数 １２５，２３２人 

【生活再建支援課】 

 

●子育て支援団体等と連携を図りながら、子育て支援センター事業を

展開 

⇒平成２７年度に NPO 法人３団体に地域子育て支援拠点事業を委託

し、子育て支援センター数を拡大した。 

乳幼児親子の育児教室等を、支援団体から講師を招き、子どもセン

ターで実施。 

【子育て支援課】 

 

 

３ 

 

各種ボランティア団体に

よる支援統括並びに調整

する仕組みの構築 

 

●各種ボランティア団体の情報交換の場となっている、ネットワーク

会議等に参加し情報共有を図りながら、応急仮設住宅生活者の支援 

⇒石巻市社会福祉協議会主催の「いしのまき支援連絡会」/月１回開

催 

【生活再建支援課】 

 

 

 

後期最重点課題２ 将来を見据えた男女共同参画の取り組み 

 
施策の方向１ ＤＶの未然防止、子ども・高齢者虐待の未然防止に関する施策の充実 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

地域包括支援センター

等、関係団体との連携強

化 

 

 

 

●「虐待防止センター」を設置し、複雑化する虐待ケースに対応 

⇒複雑化する虐待ケースに関係機関と連携を図り対応したことで虐

待やＤＶの未然防止を図った。  

【虐待防止センター】 

 

⇒「被災市民等サポート会議」を定期的に実施し、情報共有に努めた。 

【出席者】石巻市関係課（地域協働課・福祉総務課・生活再建支援

課・健康推進課・介護保険課・包括ケア推進室等）、 

      宮城県東部福祉事務所、石巻市社会福祉協議会、復興庁 

      宮城復興局石巻支局等 

                        【福祉総務課】 

 

⇒石巻市社会福祉協議会が月１回開催している「エリア主任会議」に

出席し、情報共有に努めた。 



 

【出席者】石巻市社会福祉協議会、各地区地域福祉コーディネータ 

ー、日本医療社会福祉協会、石巻市関係課（地域協働課・

生活再建支援課・健康推進課等） 

                   【地域協働課】 

 

 

２ 

 

ＤＶ、児童虐待に関する

専門相談員配置及び相談

者への適切な指導助言の

実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●市報、リーフレット、講演会等による虐待防止の啓発 

⇒児童虐待に対する理解を普及するために、小学校 1年生全員及び母

子手帳交付対象者全員にリーフレットを配布や１１月の児童虐待

防止推進月間に合わせ、保育所や学校、医療機関など３２０か所に

啓発ポスターを掲示するとともに、一般市民、関係機関を対象に各

種虐待防止講演会を実施して啓発を行った。  

【虐待防止センター】 

 

●専門カウンセリング事業の実施 

⇒子どもへの虐待が繰り返され、長期化・重症化する恐れのある場合

や生育歴に虐待された経験などのある保護者に対して、心理カウン

セラー又は家族相談士によるカウンセリングを実施した。 

※1日当たり２名を限度として、一人当たり概ね６０分のカウンセ

リングを行った。              

【虐待防止センター】 

 

⇒①「東日本大震災による女性の悩み・暴力相談事業」（女性のため

の面接相談） ※再掲 

【日時】平成２７年４月～平成２８年３月 

     月２回 第１・３水曜日 １日３組（予約制） 

【相談者】延べ２８人（利用率４０．６％） 

【会場】石巻市役所本庁舎２階相談室 

【相談員】フェミニストカウンセラー 田口 京子氏 

【市の協力内容】チラシ配布、ＨＰ掲載、記者クラブへの掲載依頼、

市報掲載等による広報事業の協力、場所の提供、電話予約の協力 

（主催：内閣府、共催：宮城県、事業協力：石巻市）  

                         

②こころのケア講座（ＤＶ被害者等サポート事業）※再掲 

ＤＶやいじめ、セクハラ、パワハラ、虐待で傷ついた人の回復 

のための講座（全７回開催） 

 【会場】石巻合同庁舎 会議室 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営：ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

 

③パープルタイム（ＤＶ被害者等サポート事業）※再掲 

ＤＶや離婚で悩んでいる女性、シングルマザーのための語り合い 

の場（全１１回開催） 

【会場】石巻合同庁舎 会議室 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営：ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

 

④被災地におけるＤＶ予防啓発講座  ※再掲 

【日程】（１）平成２７年８月５日（水） 

    （２）平成２７年１０月７日（水） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター  

【講師】（１）ＮＰＯ法人ハーティ仙台 針生 早苗氏 

    （２）ＮＰＯ法人ハーティ仙台代表・助産師 八幡 悦子氏 

【演題】（１）ＤＶ被害からの回復とフェミニストカウンセリング 



     

（２）忙しいママのための楽しく生きるヒント 

【参加者】（１）３１人（男性１１人・女性２０人） 

（２）１９人（女性１９人） 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

 

⑤被災女性支援にあたる相談員・支援者のための研修 ※再掲 

【日程】平成２７年１０月４日（日） 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【講師】河北新報南三陸支局 古賀 祐美氏 

        日本フェミニストカウンセリング学会 川喜田 好恵氏 

【参加者】２７人（女性２７人） 

（主催：ＮＰＯ法人日本フェミニストカウンセリング協会 

  共催：石巻市、ウィメンズカウンセリングいずみ） 

【地域協働課】 

 

●子どもの日常生活調査の実施 

⇒独立行政法人「国立精神・神経医療研究センター病院」の協力を得

て、家族や学校における子どもの心理及び生活状態のアンケート調

査・分析を行い、必要に応じてカウンセリングを実施しながら、問

題を抱えている児童の早期発見と生活環境の重症化を防止する。 

※平成２７年度:７校(住吉小学校・山下小学校・向陽小学校・万石 

浦小学校・和渕小学校・中津山第一小学校・石巻小学校の４～６

年生)  

【虐待防止センター】 

 

●特定妊婦対象者会議の実施 

⇒母子手帳交付時のアンケートに基づき、ＤＶ被害者や虐待歴のある

保護者、望まない妊娠などのハイリスクにある妊婦を抽出し、妊娠

期から継続的な支援を行う。        【虐待防止センター】 

 

 

３ 

 

保育所・放課後児童クラ

ブ等利用児童への保育

士・指導員等による日常

状況観察の徹底 

 

 

●保育士や指導員への注意喚起や、保護者の送迎時の様子の観察を実

施するなど、該当児童の早期発見に努める 

⇒保育士、指導員向けの研修をとおして、注意意識の啓発や、 

観察の徹底を呼びかける。          【子育て支援課】 

 

 

４ 

 

ハイリスク者に対する各

関係機関との連携支援 

 

●「命を大切にする心の講演会」の実施 

⇒障害者相談支援事業所及び石巻管内精神医療機関、各包括支援セン

ター、包括ケアセンター等へメンタルヘルス講演会の開催を周知し、  

参加（一般市民参加可）を呼びかけた。 

※保健推進員や民生委員及び傾聴ボランティアにも参加の呼びかけ

を行った。 

                        【健康推進課】 

 

●傾聴ボランティア活動を実施し、人のつながりを学ぶ機会づくり 

⇒傾聴ボランティア活動として、仮設南境第７団地北集会所及び大橋

団地集会所、鹿妻南コミュニティハウスにおいて、月２回サロン「さ

くら」を実施し、北上地区では週１回サロン「ひまわり」を実施し

た。また、新たに新立野復興住宅の新蛇田第１集会所で月１回「蛇 

田お茶っこサロン」が開催された。 

                        【健康推進課】 



 

●一人で悩まず誰かに相談できるよう、相談窓口の周知 

⇒心理カウンセラーによる精神保健福祉相談を実施した。また、ハイ

リスク者を含め、一般の方に「自殺予防週間」、「自殺対策強化月間

キャンペーン」や「食育健康フェスティバル」等で心の相談窓口を

周知し、ＰＲを行った。このような自死予防啓発活動については、

各関係機関に伝え連携していた。    

【健康推進課】 

  

●心のケアミーティング 

⇒震災後の心のケアの状況や課題について、関係機関（石巻赤十字病 

院・精神保健医療関係者・東部保健福祉事務所・心のケアセンター・

地域包括支援センター・各障害者相談支援事業所・包括ケアセンタ

ー等）と情報交換し連携強化を図った。      

【健康推進課】 

 

施策の方向２ 女性職員の管理職登用に対する意識の改革 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

女性幹部職員養成年次計

画策定に向けた研究の実

施 

 

●女性幹部職員養成年次計画の策定に向け、女性の意見を拾い上げる 

ワークショップの実施やアンケート調査・意識調査を実施 

⇒意欲と能力のある女性職員の登用推進及び能力実績主義に基づい

た適材適所の人事配置を行った。          【人事課】 

 

 

施策の方向３ 男女共同参画社会の正しい理解の啓発促進 

事業の概要 取り組み実績 

 

１ 

 

市職員研修等の充実 

 

⇒市職員を対象とした研修会を充実 

①子育てパパ育成事業『石巻育ＭＥＮ講習会』」※再掲 

【日程】平成２７年１０月２日 

 【会場】市役所 庁議室 

 【参加者】７３人（男性６５人、女性８人） 

【講師】 宮城大学看護学部教授・助産師 塩野 悦子氏、 

宮城県助産師会 

                                          

②職員研修「女性の力を仕事に活かすために」※再掲 

 【日程】平成２８年３月３日（木） 

 【会場】市役所 庁議室 

 【参加者】５８人（男性１４人、女性４４人） 

 【講師】公益財団法人せんだい男女共同参画財団 

      理事長 木須 八重子氏  

研修の動画をグループウェアに掲載、全庁での閲覧を可能にした。 

                        【地域協働課】 

 

⇒各校の現職教育（教員の資質向上のための研修）での研修の充実 

保護者・教職員を対象に人権に関する研修会を実施した。※再掲 

                        【学校教育課】 

 

 

２ 

 

市民対象事業の実施 

 

●セミナーや研修会の実施、市報等を利用し、市民への周知 

⇒①「Eyes for Future by ランコム」 ※再掲 

【日程】平成２７年４月～１０月（全２０回） 



 

【会場】ＨＡＮＡ荘、石巻中央公民館他 

【内容】社会参画へのスキルをあげるセミナーで、コミュニケーシ

ョン・ビジネス・パソコン・メイクアップなどの講座を実施。 

【参加者】２２人（８人が女性人材リスト新規登録） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、日本ロレアル㈱、

共催：石巻市） 

 

②男女共同参画週間事業  ※再掲 

（１）“ＭＡＬＩＡ．トークセッション“ 

～女性の社会進出や家庭と仕事の両立について～ 

【日程】平成２７年６月２６日（金） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】起業家・モデル ＭＡＬＩＡ．氏 

【参加者】５０人（男性５人、女性４５人） 

（主催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、共催：石巻市） 

 

（２）ＤＶ相談窓口ＰＲカード作成および配布 

【日程】平成２７年６月２３日～６月２９日および男女共同参画各    

    種セミナー開催時 

【会場】石巻市役所本庁舎各課カウンター、市内公共施設１０施設、 

    各種イベント会場 

【内容】ＤＶ相談窓口ＰＲカードを作成（５，０００枚）し、手に 

取りやすい場所（カウンタ－や窓口、トイレなど）への据 

置や各種セミナー参加者への配布を行った。 

 

（３）男女共同参画週間ＰＲキャンペーン 

【日程】平成２７年６月２７日（土） 

【会場】石巻市総合運動公園（石巻復興マラソン会場） 

【内容】ＤＶ相談窓口ＰＲカード（ポケットティッシュ封入）   

約５００部を配布。 

 

（４）男女共同参画週間ＰＲパネル展示会 

【日程】平成２７年６月２３日（火）～６月２９日（月） 

【会場】石巻市役所本庁舎１階北口入口 

【内容】・男女共同参画に関するパネル８枚の展示 

・ＤＶ相談窓口ＰＲカード、各種チラシの配布 

 

（５）男女共同参画に関する図書の配置 

【日程】平成２７年６月 

【内容】石巻こどもセンター「らいつ」へ男女共同参画に関する書

籍「ジェンダーフリーの絵本」計３冊を配置 

 

③子育てパパ育成事業 ※再掲 

【日程・対象】 

（１）平成２７年７月６日（月）石巻信用金庫職員 

（２）平成２８年２月１９日（金）市民 

【会場】 

（１）石巻信用金庫 ５階会議室 

（２）石巻市向陽地区コミュニティセンター 

 

【参加者】 

（１）石巻信用金庫職員５１人（男性４０人、女性１１人） 



 

（２）市民１７人（男性１４人、女性３人 うち夫婦３組） 

【講師】 宮城大学看護学部教授・助産師 塩野 悦子氏、 

宮城県助産師会 

 

④講演会「明るく楽しくみんなで地域づくり～コミュニティ形成へ

の第一歩～佐伯チズが元気を届けに来ます」 ※再掲 

【日程】平成２７年７月１９日（日） 

【会場】新蛇田第一集会所 

【講師】美容家・生活アドバイザー 佐伯 チズ氏 

【参加者】４９人（男１３人・女３６人） 

（主催：石巻市、共催：石巻仮設住宅自治連合推進会、 

協力：復興庁男女共同参画班） 

 

⑤被災地におけるＤＶ予防啓発講座 ※再掲 

【日程】（１）平成２７年８月５日（水） 

     （２）平成２７年１０月７日（水） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター  

【講師】（１）ＮＰＯ法人ハーティ仙台 針生 早苗氏 

     （２）ＮＰＯ法人ハーティ仙台代表・助産師 八幡 悦子氏 

【演題】（１）ＤＶ被害からの回復とフェミニストカウンセリング 

     （２）忙しいママのための楽しく生きるヒント 

【参加者】（１）３１人（男性１１人・女性２０人） 

（２）１９人（女性１９人） 

（主催：宮城県、共催：石巻市、運営ＮＰＯ法人ハーティ仙台） 

 

⑥女性人材育成セミナー  ※再掲 

【日程】平成２７年８月２６日～１０月２８日（全６回） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】コーチング研修会社ドリームフィールド 

    代表 阿部 侑生氏 

【内容】本来持っている自分の資源に気づいていくことで、パワフ

ルさを実感し、軽やかに行動できる女性リーダーを目指す

人材育成セミナー 

【参加者】２３人 

（修了者２０人のうち５人が女性人材リスト新規登録） 

 

⑦父母セミナー・男女共創セミナー ※再掲 

【日程】平成２７年１０月１４日（水） 

【会場】石巻グランドホテル２階 天翔の間 

【演題】「子どもたちの夢を叶えるコーチング」 

―大人は子どもの応援団！！― フレ～フレ～ 

【講師】コーチング研修会社 ドリームフィールド 

     代表 阿部 侑生氏 

【参加者】１８５人（男性１１２人、女性７３人） 

(石巻市ＰＴＡ協議会と共催) 

 

⑧出前講座「男女共同参画」の実現に向けて（成人向け）※再掲      

【日程】平成２７年１０月１６日（金） 

【会場】飛翔閣 

【講座メニュー】「男女共同参画」の実現に向けて 

【団体名】石巻市町内会連合会女性部会 

【参加者】７５人（女性７５人） 



  

⑨女性のための防災リーダー養成講座 ※再掲 

【日程】平成２７年１１月～１２月（全３回） 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【参加者】３２人（女性３２人） 

（主催：ＮＰＯ法人イコールネット仙台、共催：石巻市） 

 

⑩女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「印象力アップ講座」～印象力で夢を叶える～ ※再掲 

【日程】平成２７年１２月２１日（月） 

【会場】みやぎ生協文化会館 アイトピアホール 

【講師】株式会社エムスノージャパン 

代表取締役 重太 みゆき氏 

【参加者】９８人（女性９８人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

 

⑪「女性がしなやかに社会参画するヒント」講演会 ※再掲 

【日程】平成２８年２月５日（金） 

【会場】市役所 庁議室 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

【参加者】４９人（男性１６人、女性３３人） 

（主催：中央大学、共催：ＮＰＯ法人石巻復興支援ネットワーク、 

  石巻市） 

 

⑫女子力アップ促進事業（地域女性活躍推進交付金事業） 

「広岡守穂＆立美夫妻トークライブ」 ※再掲 

【日程】平成２８年２月６日（土） 

【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

【講師】中央大学法学部教授 広岡 守穂氏 

     石川おんなのスペース代表 広岡 立美氏 

【演題】「女なら二足のわらじ 女性が輝く社会の実現をめざして」 

【参加者】６２人（男性７人、女性５５人） 

（主催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

 

⑬男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

  ～介護離職を防ぐために企業・管理職ができること～ ※再掲 

【日程】平成２８年２月１６日（火） 

【会場】石巻市石巻中央公民館  

【講師】独立行政法人労働政策研究・研修機構  

企業と雇用部門 副主任研究員 池田 心豪氏 

【演題】「男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー 

【参加者】企業・病院等の経営者、人事担当者等 計８人 

（男性４人・女性４人） 

 （主催：宮城県、共催：石巻市、後援：石巻商工会議所） 

 

⑭第１０回「じゃぱ Needs 塾」参加の市内在住の外国人に対し、男

女共同参画事業についての説明を実施 ※再掲 

【日程】平成２８年２月２８日（土）   

 【会場】石巻市向陽地区コミュニティセンター 

 【テーマ】「男女共同参画社会とは」 

 【参加者】４０人（男性１４人・女性２６人） 

 

 



 

⑮おんなの井戸端会議Ⅳ「希望あふれる石巻・新しいまちづくり」 

                        ※再掲 

【日程】平成２８年２月２８日 

【会場】総合福祉会館みなと荘 

【内容】市長基調講演後、女性の視点から望んでいるまちづくりに 

      ついてディスカッション 

【参加者】３０人（男性１人、女性２９名） 

（主催：石巻を考える女性の会、共催：石巻市） 

                        【地域協働課】 

 

●その他 

⇒①地縁団体等の長や役員への女性登用の働きかけ ※再掲 

自治会役員における女性の割合調査を実施した際に、本計画概要

版等を配布し、啓発に努めた。          

 

②「男女共同参画に関するアンケート調査」 ※再掲 

石巻市立保育所等に幼児を入所させている保護者を対象に、男女

共同参画に関するアンケート調査を行った。 

（６２０名／１，０９２名、回収率５６．８％）   

                        【地域協働課】 

                                                                                   

 


